Zakladni udaje o studentovi

Fakulta: Fakulta informaénich technologii CVUT
Obor studia: Informatika
Urovefi studia v dobé& pobytu v zahraniéi: Navazujici magisterské

Zahrani¢ni skola

Zemé: USA

Nazev zahranicni Skoly: The University of Vermont (UVM)
Fakulta/katedra/ateliér zahranic¢ni skoly: Nespecifikovan
Jméno koordinatora zahrani¢ni Skoly: Sarah Denu

E-mail koordinatora zahranicni Skoly: sarah.denu@uvm.edu
Web zahrani¢ni $koly pro vyménné studenty:
https://www.uvm.edu/oie/incomingexchangestudents

Studijni pobyt v zahranici
Akademicky rok: 2023/24
Zacatek pobytu: 21. 8. 2023
Konec pobytu: 15. 12. 2023
Délka pobytu v mésicich: 4

Aktivity pred vyjezdem

Kde jste ziskal/a informace o moznosti vyjet v ramci MBD?:

Predndsky pro zdjemce o vyjezd, https://studujvesvete.cvut.cz/

Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyuc¢ovanych na zahrani¢ni Skole(uvedte odkaz na
web)?:

https://soc.uvm.edu/

Které dokumenty jsou potiebné k pfijeti na zahraniéni vysokou skolu?:

uroven anglictiny alespon C1, transkript znamek, vyplnéni dotazniku pro zajemce v portalu
UVM, ockovani, vypis z G¢tu s alespor $2000, potvrzeni o pojisténi splriujici kritéria stanovena
Skolou

Jakym zpUsobem se dokumentace k pfijeti vyfizuje?:

portal iStart od UVM

V jakém jazyce jste studoval/a na zahrani¢ni vysoké $kole? :

v anglictiné

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na studijnim oddéleni fakulty? :
posilal jsem na studijni Zadost o schvaleni studijniho planu a o zapsani fiktivniho predmeétu
,Vyjezd” v KOSu, fyzicky jsem nic dodavat nemusel — vSe reSeno mailem

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na zahrani¢nim oddéleni rektoratu
CVUT? :

schvaleny studijni plan, potvrzeni o pojisténi, zvaci dopis, potvrzeni o zapsani do nasledujiciho
semestru (vSe digitdlné v Mobility), finanéni dohodu (osobné)

Bylo nutné Zadat o vizum? (pokud ano, popiste postup) :

ano, je nutné si zazadat o J1 vizum, informace posle zahrani¢ni univerzita, doporucuji
objednat termin pohovoru na ambasdadé vic predem, terminy mohou byt volné aZ za dlouho
(hlavné v lété)



Jakého jste vyuZil/a typu zdravotniho pojisténi? (orientacni cena; vyhody, nevyhody; vyZaduje
zahranicni Skola né&jaké specidlni pojisténi). :

CSOB Pojisténi Premiant — vyjde na cca 15 000 na 4 mésice pfi pojisténi zahrnujici rizikové
sporty. UVM vyzZaduje néjaké minimaini limity kryti u pojisténi (ty jsou pomérné nizké), na
pojisténi bych radsi nesetfil, ceny osetfeni v USA mohou byt astronomické.

Potfeboval/a jste néjaké ockovani? :

Musel jsem si doplnit néjakd ockovani. UVM vyZzaduje pomérné hodné ockovani, a navic nesmi
byt moc staré — doporucuji zkontrolovat pfedem a nefesit na posledni chvili. Néktera ockovani
mohou vyZadovat vice davek s ¢asovym rozestupem.

Cesta tam a zpét
Doprava do mista pobytu, orientacni cena, tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ci letenky. :

Letél jsem letadlem z Prahy do New Yorku a pak prestup New York -> Burlington. Ceny letenek
mohou byt tésné pred odletem vysoké (hlavné vzhledem k tomu, Ze semestr zac¢ina uz v srpnu
— tedy béhem letni sezony). Doporucuji letenky pribézné monitorovat a hlidat si ceny. Pokud
kupujete letenky pred udélenim viza, mdze byt vhodné pro jistotu koupit néjaké flexibilni /
refundable.

Procedura na hranicich - co mit u sebe? :

Je nutné mit pas s vizem J-1 a dokument DS-2019. Pro jistotu je dobré mit po ruce zvaci dopis,
potvrzeni o studiu atd.
Pick up nebo samostatna cesta z letisté. :

Na letisti v Burlingtonu mé vyzvedl ¢len studentské organizace Chi Alpha, kterd nabizela
pickup vyménnych student. UVM o tom rozesilalo predem mail. Pfipadné z letisté jezdi
béhem dne autobusy. V Burlingtonu funguje dobre také Lyft a Uber.

Pribéh studia

Ménil/a jste béhem pobytu studijni plan? :

Ano, ménil jsem jeden z plivodné zapsanych predmétl za jiny. Je dllezité nezapomenout si
nechat novy studijni plan schvalit studijnim oddé&lenim na CVUT.

Kdy a jak probiha registrace do kurz( na zahrani¢ni Skole? (Jsou néjaka omezeni pro vybér
kurz(; moznosti zmény kurz(.) :

Zapis probiha pres univerzitni online systém (podobny nasemu KOSu). Jako vyménny student
si Ize zpravidla zapisovat pouze bakalarské predméty. Na nékteré pfedméty je potfeba mit
override prerekvizit (nutné pfedem zazadat) — o vSem pfijde od UVM vcas email.

Doporucil/a byste néjaky zajimavy pfedmét/kurz/vyucujiciho? :

Z Computer Science predmétl bych doporucil CS2210 — Computer Organization, na kterém se
pracuje s Raspberry Pi kitem. V ramci pfredmétu se s pomoci Raspberry Pi tvofi semestralni
tymovy projekt na néjaké vybrané téma. Prednasky od J. Eddyho jsou skvélé.

Mimo CS bych doporucil SPCH1400 — Effective Speaking. Opravdu skvély predmét, kde si
procvicite anglictinu tvorbou rlznych prednes( a prezentaci (od odbornych aZz po improvizaci
atd.), soucasti predmétu je také prace s hlasem, s publikem atd. Jako vyucujiciho jsem mél L.
Connollyho, ktery byl vyborny.



Byla soucasti Vaseho studia také prakticka staZ/praxe? :

Ne

Popiste zpUsob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni prace studentl na zahrani¢ni $kole
a porovnejte s Vasi domaci Skolou. :

Vyuka se vice podoba stfedni Skole — na nékterych predmétech je zakdzano pouzivat telefony/
odchdzet z hodiny. Hodiny jsou kratsi, a proto se toho nestihne tolik probrat. Vice se proto
klade dliraz na samostudium a pfipravu na hodiny samostatné. Vyuka je vice praktickd nez na
FITu. Zkousky nejsou tézké, ¢lovék se vice pripravuje pribézné béhem semestru.

Jaka je kvalita vyuky na zahranicni Skole ve srovnani s domaci? :

Studium (minimalné CS pfedmétd) je jednodussi a nejde se do hloubky tolik jako na CVUT.
Klade s ¢asto vice dliraz na tymovou praci atd. Urcité je zajimavé si to vyzkouset a porovnat

s tim, na co jsme zvykli v Cesku.

Jak jste ziskdval/a studijni/pracovni material na zahrani¢ni skole? (Byl pfidélovan v ramci vyuky
Ci jej bylo nutné koupit?) :

Ucebnice bylo nutné koupit (na predméty, kde bylo vyZzadovano). Na CS2210 jsem si koupil
fakultni Raspberry Pi kit, ten si poté mlzete nechat.

Jaka je vybavenost kampusu? :

Skvéla — k dispozici je nékolik dining halls (jidelen ve stylu all you can eat), do kterych budete
smét chodit neomezené. Sportovni vybaveni je také skvélé. Do obchodu (Target, Walmat) Ize
dojet pfimym autobusem.

Jaka je dostupnost pocitacu (pfistup na internet; potreba vlastniho notebooku; moznosti tisku
a kopirovani)? :

Urcité doporucuiji si pfivézt vlastni notebook. Tisk je mozny v knihovné za nékolik centl za
stranku pomoci online portalu.

Porada zahraniénf $kola a/nebo mistni studentska organizace né&jaké specialni akce pro
vymeénné studenty? :

Ano, jsou poradany pravidelné akce rGzného druhu pro vyménné studenty.

Byl/a jste béhem studia v zahranici zaclenén/a do studijnich skupin s mistnimi studenty? :
Pracoval jsem na semestralnim projektu s ostatnimi studenty v ramci jednoho pfedmétu.

Praktické otazky pobytu

Kde jste béhem studijniho pobytu bydlel/a? :

Na univerzitni koleji.

Cena Vaseho ubytovani — mésicné. :

Zdarma diky darovaci smlouvé.

Popiste ubytovani a vysvétlete, proc jste zvolil/a pravé tento druh ubytovani (uvedte
vybavenost koleji/bytu; pfipojeni na internet; co si pfivézt; moznost ubytovani na kolejich
vecer nebo o vikendu) :

Vymeénny student musi bydlet na koleji, nebyla tedy ani jina moznost. Na koleji je internet. Na
kolejich nejsou pefiny ani povleceni — bude nutné koupit pfi prijezdu. V USA se pouziva jina
zasuvka, nezapomente adaptér. Ubytovani mozné od pondéli (prvni den orientation weeku).
Jak a s jakym predstihem si zafidit ubytovani? :

Pribézné budou chodit maily od UVM ohledné vypInéni preferenci na spolubydliciho atd.
Jinak neni nutné nic samostatné zafizovat.

Jaké jsou moznosti stravovani studentl v misté pobytu? :



Jidlo v menzach (dining halls) na kampusu. Dalsi tematické restaurace a obchtdky

s obcerstvenim.

Jaké jsou orientaéni ceny potravin? (porovnejte s cenamiv CR) :

Drazif ne? v CR — cca 2x.

Jaké jsou moznosti mistni dopravy? (MHD, kolo, pésky, orientacni ceny) :

MHD je v Burlingtonu (zatim) zdarma. Po kampusu se da dostat pohodIné pésky, do centra
také (ale tam jezdi pripadné i BUS). Je mozné vyuZit Uber/Lyft.

Jaké formality je tfeba vyridit po pfijezdu (napf. povoleni k pobytu)? :

Zucastnit se povinnych blokd orientation weeku. Zaridit si CatCard (vstup do menz a na kolgj).
Vyplnit néjaké drobnosti v systému.

Mél/a jste zkusenosti s |ékarfskym oSetfenim v zahranici? :

Byl jsem na online vySetfeni od univerzitniho |ékafe a pozdéji také na osobnim vysetfeni. Tato
vysetfeni od univerzity se neplati (pouze poplatek za napt. provedeni testu na néjakou
nemoc). Je to lepsi, nez jit do nemocnice a pak fesit proplaceni pojistovnou. Vse je vysvétleno
na Uvodni orientacni schlzce pro vyménné studenty po pfiletu na UVM.

Pracoval/a jste béhem studia? :

Ne

Jaké jsou podminky pro praci/brigadu pro ¢eské studenty? :

Pomérné komplikované, je nutné si zafidit spoustu véci a pak je mozné pracovat pouze na
kampusu, a to s néjakymi podminkami. Pokud jedete na 1 semestr, asi bych to nedoporucoval
zarizovat.

Tipy na vyuZiti volného ¢asu (sport; kultura; vylety; finan¢ni ndro¢nost). :

Ve Vermontu je krasny park Green Mountains se spoustou moznosti vyletl. Dale napf. Ben
and Jerry’s tovarna a White Mountains v sousednim New Hampshiru. Pomérné blizko je
hranice s Kanadou, Montreal je tak taky oblibenou destinaci student(.

Centrum Burlingtonu je velmi Zivé, je zde mnoho prijemnych mist (napf. jazzové kluby

s vstupem zdarma atd).

Je moiné se chodit divat na meziuniverzitni turnaje v rdznych sportech, to je také velmi
oblibend aktivita. A pro studenty je vstup na tyto akce zdarma (pfedem si lze zazadat o listek).
Stejné tak je moZné si zaZzadat o listek do mistniho kina zdarma pro studenty UVM.

Dobrym zplsobem sezndmeni se s ostatnimi studenty je pridani se do néjakého zajmového
klubu (vSe od SachU, pres debatni tym az po sportovni kluby).

Finance

Jakych finanénich zdroj jste vyuZil/a k financovani pobytu? :

Penéz od rodic¢d, stipendia od CVUT a pfispévku od Nadace pro rozvoj vzdélan.
Jaké byly VaSe primérné mési¢ni vydaje béhem pobytu? :

a) z toho stravovani: V ramci darovaci smlouvy (dining halls) + vydaje na svaciny atd.
b) z toho ubytovani: V ramci darovaci smlouvy.

c) z toho na cestovani a volny ¢as: cca 10 000K¢

Vétsina vydajd byla na ndrazové jednordzové vydaje (dar univerzité, letenky, pojisténi, ...).
Do jaké miry pokrylo stipendium z CVUT Va3e vydaje b&hem pobytu? (v %):

Kdyz zapocitam i darovaci smlouvu tak hrubé cca 50%

Jakym zpulsobem je stipendium vypldceno a kdy jste jej obdrzel/a? :

Vyplaceno pribéiné se zpozdénim oproti plvodnim informacim.



Zkusenosti s bankovnimi ucty/sluzbami (doporucujete Ucet zfizeny v zahranici; pouzivani
ceské platebni karty) :

Doporucuji si zaloZit Revolut minimalné jako druhou zaloZni volbu ke své primarni karteé.

Platil/a jste zahrani¢ni Skole néjaké poplatky (za studentskou kartu, pojisténi, kopirovani,
material, apod.)? :

Elektronicka ucebnice, Raspberry Pi kit a dalsi drobné poplatky.

Uznani zahrani¢niho studia domaci skolou

Kolik jste béhem studijniho pobytu ziskal/a kreditl? : 13 americkych kreditd

Kolik z nich Vam bylo domdaci skolou uznano? : viech 13 americkych kreditll — uznano za 24
ETCS kreditt na CVUT

Z jaké kurzy Vam byly domaci $kolou uznany(povinné, povinné volitelné, volitelné)? :
SPCH1400 Effective speaking uznan jako Magistersky manazersko ekonomicky predmét z
vyjezdu do zahranici (4kr), ostatni jako volitelné v poméru 1 americky kredit = 2 ETCS.
Védél/a jste pfedem, které kurzy budou domaci $kolou uznany? :

Ano, pfedem jsem si nechal uznat studijni plan.

Jak probiha uznani na domdci $kole a jakym problémUim jste v souvislosti s tim musel/a Celit? :
Po navratu se odesle na studijni oddéleni transkript z UVM, kredity byly do par dni uznany.
Z4adné problémy nebyly.

Jaké dokumenty jste museli odevzdat na zahrani¢nim oddéleni rektoratu? :

Transkript z UVM, potvrzeni doby studia, doklad o uznani studia.

Hodnoceni pobytu, rady a doporuceni

Ohodnotte odborny pfinos studijniho pobytu:

Z odborného hlediska neni Urover vyuky tak obohacujici jako studium na CVUT. Bylo ale
zajimavé si vyzkouset Uplné jiny pfistup k vyuce a pracovat napf. na Skolnich projektech
s mistnimi studenty.

Ohodnotte osobni pFinos studijniho pobytu:

V tomto ohledu byl naopak pobyt velmi pfinosny. ZlepSeni anglictiny je samozfejmosti,
zapojeni do Skolnich klubd mé sezndmilo s mnoha americkymi studenty, coz bylo také
obohacujici.

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté domaci Skolou:

1 — ocenuji usporadani nékolika prednasek pred vyjezdem na rlznd témata ohledné
zahrani¢niho studia.

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté zahrani¢ni $kolou (hodnoceni jako ve 3kole) :
1 — skvéla komunikace a uzitecny orientation week. Moznost domluveni konzultace

s pracovniky kancelare pro zahrani¢ni studenty.

Mél/a byste zajem o né&jaky dalsi pobyt v zahranici? :

Pobyt byl zajimavy, ale jeden mi stacil —i z Casovych dlvoda.

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? :

Pohled do americké kultury a univerzitniho Zivota. Rozdily v mentalité i zplsobu vyuky.
Setkal/a jste se béhem pobytu s néjakymi zavaznymi problémy? :

Nesetkal.

Odkaz na fotogalerii, blog apod. : Nemam.



