Zprava z pobytu MBD

Juraj Lieskovsky
26. cervna 2023



Obsah

1 Obecné tdaje

1.1 Udaje o studentovi . . . . . . . ..
1.2 Zahrani¢niskola . . . ... ... ... oo,
1.3 Kalendaini tdaje . . . . . . . . . .. Lo

Aktivity pred vyjezdem
2.1 Kde jste ziskal/a informace o moznosti vyjet v rdmci MBD? . . .
2.2 Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyucovanych na zahra-
nicni skole? . . . . ..
2.3 Které dokumenty jsou potrebné k prijeti na zahrani¢ni vysokou
skolu? . ...
2.4 Jakym zpusobem se dokumentace k prijeti vyfizuje? . . .. ...
2.5 'V jakém jazyce jste studoval/a na zahraniéni vysoké skole?
2.6 Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na studij-
nim oddéleni fakulty? . . ... ... oL o oo
2.7 Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na zahra-
niénfm oddélenf rektoratu CVUT? . . . . ... ... ... ....
2.8 Bylo nutné zadat o vizum? . . .. ... 0oL
2.9 Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? . . . . ... ..
2.10 Potfeboval/a jste néjaké ockovani? . . . . . ... ... ... ...

Cesta tam a zpét
3.1 Jak se co nejlépe dopravit na zahrani¢ni univerzitu? . . . .. . .
3.2 Jak vypada procedura na hranicich a co mit u sebe? . . . . . ..

Pribéh studia

4.1 Meénil/a jste béhem pobytu studijni plan? . . . . .. .. ... ..

4.2 Kdy a jak probiha registrace do kurzi na zahranic¢ni skole?

4.3 Doporucil/a byste néjaky zajimavy predmét/kurz/vyucujictho?
Je zde naopak né&jaky predmét/kurz/vyucujici, kterym by se bu-

4.4 Byla soucdsti Vaseho studia praxe/prakticka stdz? . . . ... ..
4.5 Popiste zpusob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni préice
student na zahranic¢ni skole a porovnejte je s Vasi doméci skolou.
4.6 Jaka je kvalita vyuky na zahrani¢ni skole ve srovnani s doméci? .
4.7 Jak jste ziskdval/a studijni/pracovni materidl na zahrani¢ni skole?
4.8 Jaka je vybavenost kampusu? . . . ... ..o
4.9 Jak vysoka je uroven dostupnosti pocitacu? . . . . ... ... ..
4.10 Porad4 zahrani¢ni skola a/nebo mistni studentska organizace né-

4.11 Byl/a jste béhem studia na zahranién{ univerzité zaclenén/a do stu-

— e e

N

IS NN W W w N

ot N

[ g

Sy Ov Ot Ot Ot



5 Mimoskolni aktivity a ubytovani 7
5.1 Kde jste béhem studijniho pobytu bydlel/a? . . . . . .. .. ... 7
5.2 Jaka byla meési¢ni cena Vaseho ubytovani? . . . . . .. ... ... 7
5.3 Jak vypadalo Vase ubytovani a co Vas vedlo k vybéru pravé to-

hoto typu ubytovani? . . . . . .. ... oL 7
5.4 Jak a s jakym predstihem si zaridit ubytovani? . . . .. ... .. 7
5.5 Jaké jsou moznosti stravovani student v misté pobytu? . . . . . 7
5.6 Jaké jsou orientac¢ni ceny potravin? . . . . ... ... 7
5.7 Jaké jsou moznosti mistni dopravy? . ... ... ... 7
5.8 Jaké formality je tfeba vyridit po piijezdu? . . ... .. ... .. 7
5.9 Jaké jste mél/a zkusenosti s lékarskym osetfenim v zahranici? . . 7
5.10 Jaké jsou Vase zkusenosti s praci v zahrani¢i? . . . . . ... ... 8
5.11 Jsou na ceské studenty kladeny néjaké dodatecné podminky pro pra-

ci/brigddu? . . . ... 8
5.12 Co byste doporucil/a studenttum, co se tyce vyuziti volného c¢asu? 8

6 Finance 9
6.1 Jakych finan¢nich zdroju jste vyuzil/a k financovani pobytu? 9
6.2 Jaké byly Vase pramérné mésicni vydaje béhem pobytu? 9
6.3 Do jaké miry (v %) pokrylo stipendium z CVUT Vage vydaje

béhem pobytu? . . . . . ... 9
6.4 Jakym zpusobem je stipendium vypldceno a kdy jste jej obdrzel/a? 9
6.5 Jaké jsou Vase zkusenosti s bankovnimi ucty a dalsimi sluzbami? 9
6.6 Platil/a jste zahrani¢ni skole néjaké poplatky? . . . . . . ... .. 9

7 Uznani zahrani¢niho studia domaci skolou 10
7.1 Kolik jste béhem studijnfho pobytu ziskal/a kredita? . . . . . . . 10
7.2  Kolik z nich Vam bylo domaci skolou uzndno? . . . . . . .. . .. 10
7.3  Za jaké kurzy Vam byly doméci skolou uznany? . . . . . .. . .. 10
7.4 Veédél/a jste predem, které kurzy budou doméci skolou uznany?

Pokud ano, tak odkud? . . . ... ... .. ... .. 10
7.5 Jak probiha uznani na domaéaci skole a jakym problémtm jste

v souvislosti s tim musel/a Celit? . . . . ... ... ... ... 10
7.6 Jaké dokumenty jste musel/a odevzdat na zahrani¢nim oddéleni

rektordtu? . . ... 10

8 Hodnoceni pobytu 11
8.1 Jak byste hodnotil/a odborny piinos studijniho pobytu? . . . . . 11
8.2 Jaky byl pro Vas osobni prinos studijniho pobytu? . . . ... .. 11
8.3 Jak byste hodnotil/a informace a podporu poskytnuté doméci

Skolou? . . . . .. e 11
8.4 Byly informace a podpora poskytnuté zahrani¢ni skolou dostatec-

né/kvalitni? . . . ... 11
8.5 Meél/a byste zdjem o néjaky dalsi pobyt v zahrani¢i? . . . . . .. 11
8.6 Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? . . . . . . . ... 11

8.7 Setkal/a jste se béhem pobytu s néjakymi zédvaznymi problémy? . 11



1 Obecné udaje

Tato sekce obsahuje zékladni ddaje o vyjezdu, které mohou pomoci Ctenari
pri snazsim hleddni relevantnich zavére¢nych praci.

1.1 Udaje o studentovi
o Fakulta - Fakulta strojni (FS)

¢ Obor studia - Rizeni stroji a procesii

« Uroven studia v dobé& pobytu - doktorské (1. rok)

1.2 Zahranic¢ni skola
e Zemé - Japonsko
¢ Oficialni nazev - Tokyo University of Agriculture and Technology
o Fakulta/katedra/ateliér - Mechanil Systems Engineering
¢ Jméno koordinatora - Ikuo Mizuuchi
e E-mail koordinatora - mizuuchi@cc.tuat.ac.jp

« Web pro vyménné studenty - https://www.tuat.ac.jp/en/international /

1.3 Kalendarni udaje
o Akademické obdobi - LS 2023
e Zacatek pobytu - 15. brezna 2023
¢ Konec pobytu - 4. ¢ervna 2023
e Délka pobytu v dnech - 82


https://www.tuat.ac.jp/en/international/

2 Aktivity pred vyjezdem

V této sekci jsou k nalezeni informace o dulezitych dokumentech, zdrojich infor-
maci a akcich, které je potireba zaridit, vyridit ¢i vykonat predtim, nez je mozné
vyjet do zahranici.

2.1 Kde jste ziskal/a informace o moznosti vyjet v ramci
MBD?

Byl jsem informovan o moznosti béhem spoluprace se studentem ze zahrani¢ni
univerzity.

2.2 Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyucovanych
na zahranicni skole?

Jako doktorand jsem pouze pracoval na své disertacni praci a projektech tstavu,
tudiz jsem informace o kurzech nehledal.

2.3 Které dokumenty jsou potrebné k prijeti na zahrani¢ni
vysokou skolu?

Bylo nutné zaslat akademicky zivotopis véetné presnych datumi slozeni statnich
zkousek (ukonceni studia).
2.4 Jakym zptisobem se dokumentace k prijeti vyrizuje?

Komunikace probihala pfes e-mail.

2.5 V jakém jazyce jste studoval/a na zahrani¢ni vysoké
skole?

Anglickém

2.6 Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat
na studijnim oddéleni fakulty?

Zadné

2.7 Jaké dokumenty jste pred odjezdem Enusel/a odevzdat
na zahrani¢nim oddéleni rektoratu CVUT?

¢ doklad o pojisténi na celou dobu pobytu v zahranici

¢ souhlas skolitele s vyjezdem



2.8 Bylo nutné zadat o vizum?

Nebylo

2.9 Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi?
CP AXA KOMFORT NA ROK:

e cena: 6500,

e vyhody

— pojistén{ na cely rok (névrat na konferenci po pobytu)

— kryti ryzikovych sporti
o relativné vysoka cena

e nevyzaduje

2.10 Potreboval/a jste néjaké ockovani?

Ne



3 Cesta tam a zpét

Obsahem této sekce jsou rady a zkusenosti ohledné cesty do a ze zemé zahrani¢ni
univerzity.

3.1 Jak se co nejlépe dopravit na zahrani¢ni univerzitu?

Letadlem (nejspis s jednim prestupem)

3.2 Jak vypada procedura na hranicich a co mit u sebe?

Kromé bézné kontoly pasu bylo také nutné mit certifikat o ockovani proti CO-
VIDu, ale letél jsem jesté pred tim, nez byla zrusena relativné piisna opatreni.
Aktulalni informace najdete na Visit Japan Web

3.3 Jak probiha doprava z letisté?

Po priletu do Japonska je mnoho ruznych spoju, které vas dostanou na univer-
zitu. Doporucuju si je vyhledat pomoci google maps a vyhnout se jizdé autobu-
sem. Cena je priblizné 1000 yen ale doporucuji si koupit hned po priletu Suica
kartu, kterou muzete pouzit v libovolném dopravnim prostredku


https://vjw-lp.digital.go.jp/en/

4 Prubéh studia

V této sekci se mize ¢tenar dozveédét, jaké strasti a slasti (predevsim vsak stras-
ti) na néj ¢ekajl v prub&hu studia na zahranién{ univerzité. S trochou $tésti se
v odpovédich objevi i nékolik cennych rad, jak se témto nesvarim vyhnout.

4.1 Ménil/a jste béhem pobytu studijni plan?
Zadny jsem nemél

4.2 Kdy a jak probiha registrace do kurzi na zahranicni
skole?

Nevim

4.3 Doporucil/a byste néjaky zajimavy predmét/kurz/vy-
uCujiciho? Je zde naopak néjaky predmét/kurz/vy-
ucujici, kterym by se budouci studenti méli vyhnout?
Proc?

Nemuzu

4.4 Byla soudasti Vaseho studia praxe/prakticka staz?

Ne

4.5 Popiste zpusob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hod-
noceni prace studenti na zahranicni skole a porovnejte
je s Vasi domaci skolou.

Studenti pracuji v “laboratorich” na svych projektech, které jsou spojeny se

zévérecnou praci.

4.6 Jaka je kvalita vyuky na zahranic¢ni skole ve srovnani
s domaci?

Nemiuzu porovnat

4.7 Jak jste ziskaval/a studijni/pracovni materiil na za-
hranic¢ni skole?

Z4dné jsem nepotieboval

4.8 Jaka je vybavenost kampusu?

Dobra. Nékolik jidelen, jedna nebo dveé télocvicny, nékolik venkovnich hrist...



4.9 Jak vysoka je uroven dostupnosti pocitacu?

Kampus je pokryt jak eduroamem, tak sitémi jednotlivych laboratori. Note-
booky jsou myslim dostupné, ja jsem pouzival osobni. M4 laborator byla vyba-
vena tiskarnou.

4.10 Porada zahranicéni Skola a/nebo mistni studentska
organizace néjaké speciilni akce pro vyménné stu-
denty?

Myslim, ze jsou podporovany pravidelné obédy. Také probéhla mensi oslava
velikonoc béhem mého pobytu.

4.11 Byl/a jste béhem studia na zahrani¢ni univerzité za-
¢lenén/a do studijnich skupin s mistnimi studenty?

Ne, ale interagoval jsem s nimi v laboratorfi.



5 Mimoskolni aktivity a ubytovani

V ramci této sekce jsou popsany zkuSenosti s ubytovanim v ramci studijniho
pobytu stejné jako dalsi mimoskolni aktivity jako napriklad sportovni vyziti,
stravovani, doprava, prace nebo zdravotni péce.

5.1 Kde jste béhem studijniho pobytu bydlel/a?

Na koleji pro mezinarodni studenty, pfimo na kampusu univerzity

5.2 Jaka byla mési¢ni cena Vaseho ubytovani?

Pokud si spravné vzpomindm, tak kolem 27000 yenu

5.3 Jak vypadalo Vase ubytovani a co Vas vedlo k vybéru
pravé tohoto typu ubytovani?

Bylo hrazeno zahrani¢ni univerzitou. Velkou vyhodou vsak byla pfitomnost za-

hrani¢n{ studentt a studentek. Pokoj byl plné vybaveny (koupelna + kuchytika)

a meél dokonce balkén. Také mél vlastni wifi.

5.4 Jak a s jakym predstihem si zaridit ubytovani?

Nejsem si jisty

5.5 Jaké jsou moznosti stravovani studentti v misté po-
bytu?

Na obédy je mozné chodit do skolni jidelny, ale v okoli je také mnoho restauraci

5.6 Jaké jsou orientacni ceny potravin?

Ceny jsou urc¢ité vyssi, nevim uplné o kolik

5.7 Jaké jsou moznosti mistni dopravy?

Vlak (hromadnd doprava) je zhruba 5 min chize od kampusu. Mnoho mistnich
jezdi na kole.

5.8 Jaké formality je treba vyridit po prijezdu?

Je treba podepsat nékolik formulédit, které dostanete.

5.9 Jaké jste mél/a zkuSenosti s 1ékarskym oSetfenim v za-
hranic¢i?

Zadné



5.10 Jaké jsou Vase zkusenosti s praci v zahranici?

Zadné

5.11 Jsou na c¢eské studenty kladeny néjaké dodateéné pod-
minky pro praci/brigadu?

Nevim

5.12 Co byste doporucil/a studentim, co se tyce vyuziti
volného casu?
Centrum Tokia je zhruba pul hodiny vlakem, tak doporucuju navstivit. Z pro

Prahu netypickych véci je karaoke, které maji levné oteviené do rannich hodin
a blizko kampusu.



6 Finance

Tato sekce se zaméfuje na finanéni stranku vyménného pobytu v zahranici.
K nalezeni jsou zde rady naptiklad ohledné toho, jak moc prostiedki budete
pottrebovat, kolik z ndkladt pokryje stipendium od Vasi skoly ¢i zda v dané zemi
miizete narazit na problémy s urcitym typem platby.

6.1 Jakych finanénich zdroja jste vyuzil/a k financovani
pobytu?

Stipendia a finan¢ni dohody spojené se studiem a plisobenim na tstavu, stipen-
dium pro studenty v zahrani¢i z CVUT a stipendium od zahraniéni univerzity.

6.2 Jaké byly Vase primérné mési¢ni vydaje béhem po-
bytu?

Nepocital jsem, ale vystacili mi s rezervou.

6.3 Do jaké miry (v %) pokrylo stipendium z CVUT Vase
vydaje béhem pobytu?

Tvorilo rozumné velkou ¢ast.

6.4 Jakym zpisobem je stipendium vyplaceno a kdy jste
jej obdrzel/a?

Studium z CVUT jsem obdrzel jako celek na konci prvniho mésice pobytu.

6.5 Jaké jsou Vase zkusSenosti s bankovnimi ¢ty a dalsimi
sluzbami?

Je tieba sebou nosit dost hotovosti. Kde se dalo jsem ale platil kartou ke svému
¢eskému uctu.

6.6 Platil/a jste zahranicni Skole néjaké poplatky?

Ano, bylo tieba platit za spotfebu elektfiny, plynu a vody



7 Uznani zahraniéniho studia domaci skolou

Obsahem této sekce jsou informace ohledné procesu a moznostech uznavani
predméti a prevadéni kreditid mezi Vasi a zahrani¢ni univerzitou.
7.1 Kolik jste béhem studijniho pobytu ziskal/a kredita?

Zadné

7.2 Kolik z nich Vam bylo domaci skolou uznano?

Zadné

7.3 Za jaké kurzy Vam byly domaci skolou uznany?

Z4adné

7.4 Védél/a jste predem, které kurzy budou domici sko-
lou uznany? Pokud ano, tak odkud?

Ne

7.5 Jak probiha uznani na domaci skole a jakym problé-
muam jste v souvislosti s tim musel/a celit?
Vystiskl jsem si potvrzeni o uznani studia v zahrani¢i a nechal si ho podepsat.

Pak jsem ho nahral na mobility. Problémy zadné nenastaly.

7.6 Jaké dokumenty jste musel/a odevzdat na zahranic-
nim oddéleni rektoratu?

Tii dokumenty poskytnuté online rektoratem

10



8 Hodnoceni pobytu

V této sekci se nachazi finalni zhodnoceni studijniho pobytu po osobni i odborné
strance.

8.1 Jak byste hodnotil/a odborny pfinos studijniho po-
bytu?

Potkal jsem se z jinym zptsobem vedeni ustavu (laboratofe). Také jsem mél
spoustu ¢asu pro praci.
8.2 Jaky byl pro Vas osobni prinos studijniho pobytu?

Poznal jsem novou kulturu a zazil spoustu zdbavy se zahrani¢nimi studentkami
z Polska.

8.3 Jak byste hodnotil/a informace a podporu poskytnuté
domaci skolou?

Informace od kolegu, kteri Japonsko navstivili prede mnou prisli vhod, hlavné
co se tykalo doporuceni mist, které navstivit.

8.4 Byly informace a podpora poskytnuté zahrani¢ni sko-
lou dostate¢né/kvalitni?

Ano

8.5 Meél/a byste zajem o néjaky dalsi pobyt v zahranici?
Ano

8.6 Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?

Vafeni mé babicky

8.7 Setkal/a jste se béhem pobytu s néjakymi zavaznymi
problémy?

Ne
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