Základní údaje o studentovi
	Fakulta: Fsv
	

	Obor studia: Architektura a stavitelství
	

	Úroveň studia v době pobytu v zahraničí: 1.ročník mgr
	


Zahraniční škola
	Země: Mexico
	

	Název zahraniční školy: Tecnológico de Monterrey
	

	Fakulta/katedra/ateliér zahraniční školy: xix předmětů z různých fakult
	

	Jméno koordinátora zahraniční školy: Charlene Poiré Castillo
	

	E-mail koordinátora zahraniční školy: charlene@itesm.mx
	

	Web zahraniční školy pro výměnné studenty
https://studyinmexico.tec.mx/
	


Studijní pobyt v zahraničí
	Akademický rok: 2018/19
	

	Začátek pobytu: 30/7/18 
	

	Konec pobytu: 28/5/19
	

	Délka pobytu v měsících:
	10


[bookmark: Aktivity_před_výjezdem]Aktivity před výjezdem
	Kde jste získal/a informace o možnosti vyjet v rámci MBD?
Web ČVUT studium v zahraničí
	

	Kde je možné získat informace o kurzech vyučovaných na zahraniční škole(uveďte odkaz na web)? https://studyinmexico.tec.mx/
	

	Které dokumenty jsou potřebné k přijetí na zahraniční vysokou školu?
Potvrzení úrovně španělštiny nebo angličtiny, scan pasu, doklad o financování (už přesně nevím, po nominaci zahraničním oddělením je přístup do systému, kde je vše vypsané

	

	Jakým způsobem se dokumentace k přijetí vyřizuje?
Elektronicky (víza osobně na ambasádě)

	

	V jakém jazyce jste studoval/a na zahraniční vysoké škole?
Angličtina + španělština

[bookmark: OLE_LINK1]Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat na studijním oddělení fakulty?
Studijní plán

Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat na zahraničním oddělení rektorátu ČVUT?
Studijní plán, finanční dohoda


Bylo nutné žádat o vízum? (pokud ano, popište postup)
Ano – nejprve se domluví schůzka a po té osobně na ambasádě

Jakého jste využil/a typu zdravotního pojištění? (orientační cena; výhody, nevýhody; vyžaduje zahraniční škola nějaké speciální pojištění).
TEC vyžaduje jejich speciální pojištění nebo nějaké která pokrývá stejné částky – je to drahé a zbytečně nadsazené (nenašla jsem ale nic levnějšího, co by odpovídalo)

Potřeboval/a jste nějaké očkování?
Nic povinného, je doporučená žloutenka A

Cesta tam a zpět
Doprava do místa pobytu, orientační cena, tipy pro výhodné zakoupení jízdenky či letenky.
Lety z Německa jsou nejčastěji nejlevnější do Cancúnu a odtud vnitrostátním letem do Guadalajary (dobře se hledá přes kiwi.com)

Procedura na hranicích - co mít u sebe?
Nic zvláštního, pas a víza vyplňuje se imigrační karta, která se v případě delšího pobytu mění za mexickou ID kartu

Pick up nebo samostatná cesta z letiště.
Byla jsem domluvená s hostelem, kde jsme první noci spala, nejlevnější je Uber nebo Didi, funguje bez problémů, nebo kolektivní taxi)

	

	


[bookmark: Průběh_studia][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]Průběh studia
	Měnil/a jste během pobytu studijní plán?
Ano

	Kdy a jak probíhá registrace do kurzů na zahraniční škole? (Jsou nějaká omezení pro výběr kurzů; možnosti změny kurzů.)

V rámci introduction week, dostali jsme email s časem kdy se máme dostavit na schůzku s koordinátory – tam nám sdělily které z vybraným předmětů „dopadly“ a byla možnost rovnou zapsat jiné, poté se ještě dá měnit rozvrh do stanoveného data

	Doporučil/a byste nějaký zajímavý předmět/kurz/vyučujícího?

Introduction to mexican culture

	

	
Byla součástí Vašeho studia také praktická stáž/praxe?
Ne


	Popište způsob výuky (teorie, praxe, projekty) a hodnocení práce studentů na zahraniční škole a porovnejte s Vaší domácí školou.

Semestr je rozdělen na tři periody s třemi dílčími zkouškami/prezentacemi.
Architektonické ateliery se zpracovávají ve dvojicích, výuka je dvakrát do týdne.
Celkově je požadováno hodně samostatného studia zadané literatury a práce v průběhu, ale není to těžké.


	
Jaká je kvalita výuky na zahraniční škole ve srovnání s domácí?

Ano, ateliery určitě, jinak je ČVUT více techničtější a náročnější na obsah informací.

	
Jak jste získával/a studijní/pracovní materiál na zahraniční škole? (Byl přidělován v rámci výuky či jej bylo nutné koupit?)
Literatura – buď v knihovně nebo většinou nasdílený odkaz na pdf atd.
Materiály na ateliery – individuálně, něco málo se dá sehnat v kampusu, ale není tam žádný obchod, nutno ve městě 


	Jaká je vybavenost kampusu?
Skvělé pro sportovní vyžití – venkovní bazen, posilovna, hodně volitelných kurzů jak sport tak   hudba, umění atd.
Dost míst k práci venku (sezení, napájení ntb) knihovna, budova designu a architektury má dílnu s laserem, 3d tiskem a další dílny podle zaměření (práce s dřevem, kůží atd) 

	
Jaká je dostupnost počítačů (přístup na internet; potřeba vlastního notebooku; možnosti tisku a kopírování)?

Počítačová laboratoř slušně vybavená (jen ne všechny počítače mají všechny programy), možnost tisku velkých formátů


	
Pořádá zahraniční škola a/nebo místní studentská organizace nějaké speciální akce pro výměnné studenty?

Studentská organizace pořádá výlety (podle mě předražené s pobytem v zbytečně luxusních hotelech) nebo akce v kampusu (většinu s občerstvením zdarma)

	

	Byl/a jste během studia v zahraničí začleněn/a do studijních skupin s místními studenty?

Ano, kromě jednoho předmětu (introduction to mexican culture) jsou všechny předměty v rámci „normálních“  studijních plánů místních studentů




	


[bookmark: Praktické_otázky_pobytu]

Praktické otázky pobytu
	Kde jste během studijního pobytu bydlel/a?
V sdíleném domě v centru města – Casa Guadalupe 

	Cena Vašeho ubytování – měsíčně.
3700MXN 

	
Popište ubytování a vysvětlete, proč jste zvolil/a právě tento druh ubytování (uveďte vybavenost kolejí/bytu; připojení na internet; co si přivézt; možnost ubytování na kolejích večer nebo o víkendu)
–  sice daleko do školy (která je v podstatě na periferii, ale dá se dojet jedním autobusem bez přestupu se vším všudy může zabrat až hodinu) ale stojí to za to, pokud chcete opravdu zažít Guadalajaru. Měla jsem samostatný pokoj a vlastní koupelnu, sdílená kuchyň. Krásný typický starý dům s dvěma střešními terasami. Bydlelo nás celkem 24, takže s kuchyní je občas třeba mít trpělivost, dobrý mix místních a zahraničních studentů.

	
Jak a s jakým předstihem si zařídit ubytování?

Řešila jsme až na místě za cenu toho, že jsem strávila první týden v hostelu, ale aspoň jsem si mohla ubytování předem prohlédnout. Hledala jsme přes facebook.

	
Jaké jsou možnosti stravování studentů v místě pobytu?
Uvařit si (místní trhy mají obrovský výběr levné zeleniny ovoce atd.), levné pouliční jídlo….celkově se dá jíst venku dost levně (ale také jsou tam restaurace s evropskými cenami).Ve škole je menza (Kvantita převažuje kvalitu jídla) a rychlá občerstení.


	Jaké jsou orientační ceny potravin? (porovnejte s cenami v ČR)
Levnější zelenina i ovoce (levná avokáda!!!), mléčné výrobky někdy dražší a s nižší kvalitou

	

	Jaké jsou možnosti místní dopravy? (MHD, kolo, pěšky, orientační ceny)

Mibici – systém místních městských kol se stanicemi po celém centru (roční platba bylo 365MXN, teď je to tuším přes 400), autobusy (levné 7MXN za cestu TEC -centrum), metro

	
Jaké formality je třeba vyřídit po příjezdu (např. povolení k pobytu)?
Jen  pokud je pobyt delší než tuším 6 měsíců, mění se imigrační karta za ID (v několika zdlouhavých schůzkách, škola s tím pomůže a na první se může jít společně)

	

	Měl/a jste zkušenosti s lékařským ošetřením v zahraničí?
V rámci univerzity je doktor zdarma pro studenty, já jsem měla problém se zápěstím – vyřešili mi to týdenní fyzioterapií  + řeší klasické problémy typu nachlazení atd (předepsané léky si platíme sami)



	Pracoval/a jste během studia?
Ne

	
Jaké jsou podmínky pro práci/brigádu pro české studenty?

Oficiálně je potřeba speciální víza, moje italská kamarádka pracovala bez problému „neoficiálně“

	
Tipy na využití volného času (sport; kultura; výlety; finanční náročnost).
Víkend  - pláž (surf) cca 5 hodin autem/autobusem, celkově se dá podnikat spoustu výletů, ať už organizovaných nebo na vlastní pěst, autobusy jsou pohodlné až luxusní, často se dá cestovat přes noc, v rámci oficiálních studentských prázdnin 50% studentské slevy. ve více lidech je levné půjčit si auto. 
Guadalajara nabízí spoustu kultury, muziky, festivaly….většinou jsou galerie a musea zdarma nebo hodně levné (všude nosit mexickou studentskou kartu), platí i pro výlet někam dál, ruiny atd…..


[bookmark: Finance]Finance
	Jakých finančních zdrojů jste využil/a k financování pobytu?
Ušetřené peníze, stipendium

	Jaké byly Vaše průměrné měsíční výdaje během pobytu?
Opravdu netuším ale cca  13000 pokud by se počítaly dražší výlety, jinak myslím že do 10 000

	a) z toho stravování – 3000?

	b) z toho ubytování - 4400

	c) z toho na cestování a volný čas – 4000- 5000?

	Do jaké míry pokrylo stipendium z ČVUT Vaše výdaje během pobytu? (v %)
100% základní  -ubytování, jídlo, jinak opravdu záleželo, na tom, kam jsem vyrazila, jestli byl nějaký koncert atd.

	Jakým způsobem je stipendium vypláceno a kdy jste jej obdržel/a?
Na začátku semestru vcelku na celé období

	
Zkušenosti s bankovními účty/službami (doporučujete účet zřízený v zahraničí; používání české platební karty)
Používala jsem jen českou kartu, je dobré mít kromě debit i credit (bez toho nelze půjčit auto), za výběr jsou poplatky (min 34 MXN pro čsob z bankomatu Santander), lepší vybírat po větších částkách (ale nenosit je moc při sobě)

	
Platil/a jste zahraniční škole nějaké poplatky (za studentskou kartu, pojištění, kopírování, materiál, apod.)?

Pojištění (drahé – už nevím přesně, ale min  8000Kč na semestr), + nákup materiálů na modely, tisk


[bookmark: Uznání_zahraničního_studia_domácí_školou]Uznání zahraničního studia domácí školou
	Kolik jste během studijního pobytu získal/a kreditů?
43 za oba semestry

	Kolik z nich Vám bylo domácí školou uznáno?
43

	
Z jaké kurzy Vám byly domácí školou uznány(povinné, povinně volitelné, volitelné)?
povinné

	Věděl/a jste předem, které kurzy budou domácí školou uznány?
Ano, ale měnila jsem studijní plán (ale i na dálku jsme se předem domluvili)

	
Jak probíhá uznání na domácí škole a jakým problémům jste v souvislosti s tím musel/a čelit?

	Občas je problém najít ekvivalent, chce to prodiskutovat s povolanou osobou 

	
Jaké dokumenty jste museli odevzdat na zahraničním oddělení rektorátu?
Transkript, potvrzení doby studia, doklad o uznání studia



[bookmark: Hodnocení_pobytu,_rady_a_doporučení]Hodnocení pobytu, rady a doporučení
	Ohodnoťte odborný přínos studijního pobytu.
Dostala jsme se k předmětům a k tématům, která se u nás na škole tolik neřeší (ekologická architektura), + prezentace odborných témat v cizím jazyce

	Ohodnoťte osobní přínos studijního pobytu.
Poznání nové  kultury, naučila jsem se slušně španělsky (mimo školu), poznala jsem spousta skvělých lidí a Mexiko má mnoho různorodých nádherných míst k navštívení.

	

	Ohodnoťte informace a podporu poskytnuté domácí školou – v případě nespokojenosti uveďte konkrétní nedostatky
Na stránkách je uvedeno, že je studium možné pouze ve španělštině – to není pravda je tam mnoho kurzů v angličtině (chce to vždy zkontrolovat web university), sama jsem  vyrazilas nulovou znalostí španělštiny


	Ohodnoťte informace a podporu poskytnuté zahraniční školou -  v případě nespokojenosti uveďte konkrétní nedostatky
Občas trochu chaotické předávání informací, nebo se člověk musí hodně doptávat, ale lepší se to (už druhý semestr byl znát rozdíl s novým koordinátorem)

	
Měl/a byste zájem o nějaký další pobyt v zahraničí?
Ano


	Co jste po absolvování pobytu nejvíce ocenil/a?
Je to skvělá příležitost jak vycestovat a zažít jinou zem, v případě Mexika jsou i finance adekvátní (se stejným stipendiem jsem byla v Austrálii a nepokrylo mi ani nájem)


	Setkal/a jste se během pobytu s nějakými závažnými problémy?
ne

	

	Odkaz na fotogalerii, blog apod.
Instagram: murmure.r
Jakékoliv otázky ráda zodpovím: krotilova.luciemail.com


[bookmark: _GoBack]
