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2.8 Bylo nutné žádat o v́ızum? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
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v souvislosti s t́ım musel/a čelit? . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
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1 Obecné údaje

Tato sekce obsahuje základńı údaje o výjezdu, které mohou pomoci čtenáři
při snazš́ım hledáńı relevantńıch závěrečných praćı.

1.1 Údaje o studentovi

• Fakulta - Fakulta Informačńıch Technologíı (FIT)

• Obor studia - Bezpečnost

• Úroveň studia v době pobytu - bakalářské (3. rok)

1.2 Zahraničńı škola

• Země - USA

• Oficiálńı název - Union College

• Fakulta/katedra/ateliér - Computer science department

• Jméno koordinátora - Kristina Striegnitz

• E-mail koordinátora - striegnk@union.edu

• Web pro výměnné studenty - www.union.edu

1.3 Kalendářńı údaje

• Akademické obdob́ı - 2019/2020

• Začátek pobytu - 04.9.2019

• Konec pobytu - 11.6.2020

• Délka pobytu v měśıćıch - 9
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2 Aktivity před výjezdem

V této sekci jsou k nalezeńı informace o d̊uležitých dokumentech, zdroj́ıch infor-
maćı a akćıch, které je potřeba zař́ıdit, vyř́ıdit či vykonat předt́ım, než je možné
vyjet do zahranič́ı.

2.1 Kde jste źıskal/a informace o možnosti vyjet v rámci
MBD?

O možnosti vyjet jsem se dozvěděl již na FIT́ım seznamováku. Dále také z
internetových stránek školy nebo na školou poskytnutých workshopech.

2.2 Kde je možné źıskat informace o kurzech vyučovaných
na zahraničńı škole?

Doporučuji se pod́ıvat na stránky školy union.edu. O kurzech jsme také něco
sepsali na našem blogu: www.schenectady.cz.

2.3 Které dokumenty jsou potřebné k přijet́ı na zahraničńı
vysokou školu?

v́ızum; potvrzeńı, že máte na účtě k dispozici alespoň 100.000 Kč; přeložený
výpis známek (transkript); mı́t alespoň C1 z angličtiny

2.4 Jakým zp̊usobem se dokumentace k přijet́ı vyřizuje?

Vı́zum je potřeba vyřešit přes ambasádu. Potvrzeńı o z̊ustatku na účtě je potřeba
obstarat u banky. Transkript i s překladem se řeš́ı přes studijńı odděleńı. Po-
tvrzeńı o angličtině se řeš́ı přes rektorát, můžete dodat již př́ıpadně źıskaný
certifikát.

2.5 V jakém jazyce jste studoval/a na zahraničńı vysoké
škole?

V angličtině.

2.6 Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat
na studijńım odděleńı fakulty?

Byl potřeba studijńı plán.

2.7 Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat
na zahraničńım odděleńı rektorátu ČVUT?

studijńı plán, finančńı dohodu, potvrzeńı o pojǐstěńı, transkript známek
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2.8 Bylo nutné žádat o v́ızum?

Ano, na stránkách ambasády je nutné vyplnit formulář. V rámci tohoto procesu
je potřeba zaplatit několik správńıch poplatk̊u, počkat si na zvaćı dopis od za-
hraničńı univerzity, poř́ıdit si fotku, která bude vyhovovat standard̊um na v́ızum
a následně si domluvit na ambasádě sch̊uzku. Zde projdete krátkým pohovorem,
o pár dńı později se dozv́ıte, zda-li Vám v́ızum vydaj́ı.

2.9 Jakého jste využil/a typu zdravotńıho pojǐstěńı?

Bylo potřeba zaplatit pojǐstěńı od školy ($1.580). Jelikož pojǐstěńı skoro nic
nekrylo, raději jsem se připojistil u ISICu (na rok stálo okolo 4.500,- se vš́ım
všudy, bohužel ho ale zdražili, takže ted’ čekejte cenu okolo 10.000,-).

2.10 Potřeboval/a jste nějaké očkováńı?

Ano, meningokoka. Všechna potřebná očkováńı jsou uvedená zde (škola Vás o
nich bude informovat):

• 2 Measles, Mumps, Rubella vaccines (first dose given on after first birth-
day)

• 1 Tetanus/ Diphtheria/ Whooping Cough vaccine - within the past 10
years

• 1 Meningococcal Booster vaccine - over the age of 16
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3 Cesta tam a zpět

Obsahem této sekce jsou rady a zkušenosti ohledně cesty do a ze země zahraničńı
univerzity.

3.1 Jak se co nejlépe dopravit na zahraničńı univerzitu?

• nejlepš́ı zp̊usob dopravy na danou univerzitu

• orientačńı cena

• daľśı tipy pro výhodné zakoupeńı j́ızdenky či letenky

Letenky bych doporučil koupit včas (optimálně jakmile absolvujete pohovor
na ambasádě). Orientačńı cena by byla okolo 6k - 10k. Nev́ım, jestli epidemie
koronavir cenu neovlivńı.

3.2 Jak vypadá procedura na hranićıch a co mı́t u sebe?

Pas s v́ızem, formulář DS-2019, př́ıpadně zvaćı dopis.

3.3 Jak prob́ıhá doprava z letǐstě?

Je potřeba se dostat alespoň do Albany. Z Albany Vás pak může vyzvednout
shuttle a zavést př́ımo do školy. My jsme se rozhodli zkusit mı́stńı MHDčko, byl
to docela zážitek.
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4 Pr̊uběh studia

V této sekci se může čtenář dozvědět, jaké strasti a slasti (předevš́ım však stras-
ti) na něj čekaj́ı v pr̊uběhu studia na zahraničńı univerzitě. S trochou štěst́ı se
v odpověd́ıch objev́ı i několik cenných rad, jak se těmto nešvar̊um vyhnout.

4.1 Měnil/a jste během pobytu studijńı plán?

Ano, Registar’s office v podstatě ignoroval to, co jsme si chtěli zapsat. Z p̊uvodně
chtěných předmět̊u jsem absolvoval pouze 3.

4.2 Kdy a jak prob́ıhá registrace do kurz̊u na zahraničńı
škole?

Na kurzy se registrujete již v létě, ovšem vždy jen na nadcházej́ıćı trimestr.
Předměty na prvńı trimestr budete pravděpodobně ladit až po př́ıjezdu na školu.
Daľśı trimestry už máte stejné možnosti, jako normálńı student, tedy bude re-
gistrace předmět̊u snažš́ı.

4.3 Doporučil/a byste nějaký zaj́ımavý předmět/kurz/vy-
učuj́ıćıho? Je zde naopak nějaký předmět/kurz/vy-
učuj́ıćı, kterým by se budoućı studenti měli vyhnout?
Proč?

Doporučil bych Photography s Martinem Benjaminem a Japonštinu. Pokud si
budete cht́ıt zapsat nějakou matiku, mǐrte alespoň na kurzy s koncovou č́ıslovkou
300 a v́ıce.

4.4 Byla součást́ı Vašeho studia praxe/praktická stáž?

Ne.

4.5 Popǐste zp̊usob výuky (teorie, praxe, projekty) a hod-
noceńı práce student̊u na zahraničńı škole a porov-
nejte je s Vaš́ı domáćı školou.

Výuka je rozprostřená po celý týden, je to většinou takový mix cvičeńı a přednášky.
Očekávejte velké množstv́ı úkol̊u, avšak nikterak složitých, pouze zaberou hodně
času.

4.6 Jaká je kvalita výuky na zahraničńı škole ve srovnáńı
s domáćı?

Škola je určitě jednodušš́ı, kvalita je nižš́ı než na ČVUT.
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4.7 Jak jste źıskával/a studijńı/pracovńı materiál na za-
hraničńı škole?

Někde mohou vyžadovat učebnice, někde dostanete materiály vytisknuté či
př́ıstupné online. Zálež́ı na kurzu.

4.8 Jaká je vybavenost kampusu?

Velká, kampus je v podstatě město uvnitř města. Naleznete zde vysoký počet
stravovaćıch zař́ızeńı, hřǐstě (otevřená/uzavřená), dvě fitka (jedno je obrovské,
opravdu doporučuji) nebo také mnoho mı́st na učeńı.

4.9 Jak vysoká je úroveň dostupnosti poč́ıtač̊u?

• př́ıstup na internet

• potřeba vlastńıho notebooku

• možnosti tisku a koṕırováńı

V podstatě byste mohli přicestovat bez poč́ıtače (mı́t sv̊uj notebook je ale
mnohem pohodlněǰśı). Na kampusu máte skoro všude pokryt́ı WiFi, můžete si
tisknout na několika mı́stech (dostanete kredit, ale v rámci CS dep. máte př́ıstup
do učeben, kde můžete tisknout i zdarma).

4.10 Pořádá zahraničńı škola a/nebo mı́stńı studentská
organizace nějaké speciálńı akce pro výměnné stu-
denty?

Ano, hlavně na začátku. Akćı se zúčastněte, stoj́ı to za to.

4.11 Byl/a jste během studia na zahraničńı univerzitě za-
členěn/a do studijńıch skupin s mı́stńımi studenty?

Ano
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5 Mimoškolńı aktivity a ubytováńı

V rámci této sekce jsou popsány zkušenosti s ubytováńım v rámci studijńıho
pobytu stejně jako daľśı mimoškolńı aktivity jako např́ıklad sportovńı vyžit́ı,
stravováńı, doprava, práce nebo zdravotńı péče.

5.1 Kde jste během studijńıho pobytu bydlel/a?

V minervě - taková lepš́ı kolej

5.2 Jaká byla měśıčńı cena Vašeho ubytováńı?

Jeden trimestr stoj́ı až $5.000. V rámci dohody s ČVUT je Vám částka odpuštěna.

5.3 Jak vypadalo Vaše ubytováńı a co Vás vedlo k výběru
právě tohoto typu ubytováńı?

• vybavenost kolej́ı/bytu

• připojeńı na internet

• co si přivézt a co se dá očekávat, že tam bude

• zda je nutné se na v́ıkendy/svátky vystěhovávat

Na pokoji jsme byli dva. Než na školu přicestujete, vyplńıte formulář o tom, kde
byste chtěli bydlet. Škola by Vás měla ubytovat na minervu. Každá minerva má
svoj́ı vlastńı kuchyň, připojeńı k internetu, společné sprchy a prádelnu (zdarma,
jenom potřebujete myćı prostředek). Pokoje jsou vybavené nábytkem, budete si
ale pravděpodobně muset poř́ıdit věci jako ramı́nka, lampičku, větrák...

5.4 Jak a s jakým předstihem si zař́ıdit ubytováńı?

Reagoval jsem docela brzy na email od školy, tak bych to taky doporučoval.

5.5 Jaké jsou možnosti stravováńı student̊u v mı́stě po-
bytu?

Na minervě si můžete vařit, většinou ale pravděpodobně budete navštěvovat
Upper (mı́stńı menza, prvńı týden budete muset chodit do Westu, menza pro
prváky). V pátek a sobotu zde funguje do cca dvou hodin ráno Rathskeller (fast-
food j́ıdla). Na www.schenectady.cz najdete celý článek o mı́stńıch stravovaćıch
zař́ızeńıch.

5.6 Jaké jsou orientačńı ceny potravin?

U hodně věćı čekejte tak 2-3x vyšš́ı ceny.
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5.7 Jaké jsou možnosti mı́stńı dopravy?

Škola poskytuje vlastńı shuttly, kterými se v určité dny můžete přepravit do ob-
chodńıch center/Walmartu. Můžete zadarmo využ́ıvat mı́stńı MHD + je kousek
vlak.

5.8 Jaké formality je třeba vyř́ıdit po př́ıjezdu?

Je potřeba vyplnit dodatečný formulář k v́ızu. O všem Vás budou informovat.

5.9 Jaké jste měl/a zkušenosti s lékařským ošetřeńım v za-
hranič́ı?

Ne, ale strávil jsem s jedńım kamarádem pár hodin v nemocnici. Docela si
počkáte (třeba 5 hodin), pak se u Vás vystř́ıdá tucet sestřiček a každá se Vás
bude ptát v podstatě na to stejné. Hlavně si nevolejte záchranku. Využijte Cam-
pus Safety, ta Vás do nemocnice odveze zadarmo.

5.10 Jaké jsou Vaše zkušenosti s praćı v zahranič́ı?

Pracovat se dá pouze na kampusu. O prázdninách (zimńıch/letńıch) můžete
pracovat i mimo něj (avšak v oboru). J-1 Vám umožňuje pracovat až 9 měśıc̊u po
skončeńı v́ıza (samozřejmě se muśı prodloužit, s t́ım Vám na Unionu pomohou).
Pokud chcete pracovat na kampusu, hledejte práci co nejdř́ıv. Pravděpodobně
Vás přijmou na ITS odděleńı. Já jsem pracoval na Help Desku. Maximálně
můžete pracovat 20 hodin týdně (v době školy).

5.11 Jsou na české studenty kladeny nějaké dodatečné
podmı́nky pro práci/brigádu?

Ne, je zde pouze omezeńı na práci na kampusu.

5.12 Co byste doporučil/a student̊um, co se týče využit́ı
volného času?

• sport

• kultura

• výlety

Využ́ıvejte klub̊u (např. Outting club). Můžete hikovat na r̊uzných mı́stech, taky
jsme se dostali i k ježděńı na kolech. S klukama jsme udělali pár výlet̊u, p̊ujčili
jsme si auta a někam vyjeli. Nějaké krásné stavby zde př́ılǐs neočekávajte, kromě
kostel̊u. Př́ıroda ale stoj́ı za to.
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6 Finance

Tato sekce se zaměřuje na finančńı stránku výměnného pobytu v zahranič́ı.
K nalezeńı jsou zde rady např́ıklad ohledně toho, jak moc prostředk̊u budete
potřebovat, kolik z náklad̊u pokryje stipendium od Vaš́ı školy či zda v dané zemi
můžete narazit na problémy s určitým typem platby.

6.1 Jakých finančńıch zdroj̊u jste využil/a k financováńı
pobytu?

Stipendium + vlastńı úspory

6.2 Jaké byly Vaše pr̊uměrné měśıčńı výdaje během po-
bytu?

$400, ale sṕı̌s jsem měl jednorázové výdaje. Většina šla na volný čas a vařeńı.

6.3 Do jaké mı́ry (v %) pokrylo stipendium z ČVUT Vaše
výdaje během pobytu?

66%

6.4 Jakým zp̊usobem je stipendium vypláceno a kdy jste
jej obdržel/a?

Na účet. Jedna část na začátku pobytu, druhá na začátku roku. Zároveň jsme
dostali něco nav́ıc d́ıky pańı Boškové.

6.5 Jaké jsou Vaše zkušenosti s bankovńımi účty a daľśımi
službami?

Použ́ıval jsem český dolarový účet. Stačilo mi to v podstatě na všechno.

6.6 Platil/a jste zahraničńı škole nějaké poplatky?

$1.579 za pojǐstěńı.
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7 Uznáńı zahraničńıho studia domáćı školou

Obsahem této sekce jsou informace ohledně procesu a možnostech uznáváńı
předmět̊u a převáděńı kredit̊u mezi Vaš́ı a zahraničńı univerzitou.

7.1 Kolik jste během studijńıho pobytu źıskal/a kredit̊u?

54

7.2 Kolik z nich Vám bylo domáćı školou uznáno?

54

7.3 Za jaké kurzy Vám byly domáćı školou uznány?

volitelné

7.4 Věděl/a jste předem, které kurzy budou domáćı ško-
lou uznány? Pokud ano, tak odkud?

ano

7.5 Jak prob́ıhá uznáńı na domáćı škole a jakým problé-
mům jste v souvislosti s t́ım musel/a čelit?

Pan Muzikář (FIT) nesouhlasil s některými počty kredit̊u.

7.6 Jaké dokumenty jste musel/a odevzdat na zahranič-
ńım odděleńı rektorátu?

Transkript z USA, potvrzeńı o délce pobytu, tuto zprávu
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8 Hodnoceńı pobytu

V této sekci se nacháźı finálńı zhodnoceńı studijńıho pobytu po osobńı i odborné
stránce.

8.1 Jak byste hodnotil/a odborný př́ınos studijńıho po-
bytu?

Odborný př́ınos bych viděl hlavně v př́ıležitostech (např. dostat na daľśı školy,
př́ıpadně źıskáńı nových kontakt̊u).

8.2 Jaký byl pro Vás osobńı př́ınos studijńıho pobytu?

Jiná kultura, možnost cestovat a poznávat nové lidi.

8.3 Jak byste hodnotil/a informace a podporu poskytnuté
domáćı školou?

Super, informace byly jasně podány. Měl bych ale výtku v rámci vypuknut́ı
epidemie, čekal bych, že nás někdo kontaktuje.

8.4 Byly informace a podpora poskytnuté zahraničńı ško-
lou dostatečné/kvalitńı?

Ano

8.5 Měl/a byste zájem o nějaký daľśı pobyt v zahranič́ı?

Určitě

8.6 Co jste po absolvováńı pobytu nejv́ıce ocenil/a?

Zkušenosti, zážitky a nové prátele

8.7 Setkal/a jste se během pobytu s nějakými závažnými
problémy?

Ano, v pr̊uběhu našeho pobytu vypukla epidemie koronaviru. Museli jsme předčasně
odcestovat.

11


	Obecné údaje
	Údaje o studentovi
	Zahraniční škola
	Kalendářní údaje

	Aktivity před výjezdem
	Kde jste získal/a informace o možnosti vyjet v rámci MBD?
	Kde je možné získat informace o kurzech vyučovaných na zahraniční škole?
	Které dokumenty jsou potřebné k přijetí na zahraniční vysokou školu?
	Jakým způsobem se dokumentace k přijetí vyřizuje?
	V jakém jazyce jste studoval/a na zahraniční vysoké škole?
	Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat na studijním oddělení fakulty?
	Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat na zahraničním oddělení rektorátu ČVUT?
	Bylo nutné žádat o vízum?
	Jakého jste využil/a typu zdravotního pojištění?
	Potřeboval/a jste nějaké očkování?

	Cesta tam a zpět
	Jak se co nejlépe dopravit na zahraniční univerzitu?
	Jak vypadá procedura na hranicích a co mít u sebe?
	Jak probíhá doprava z letiště?

	Průběh studia
	Měnil/a jste během pobytu studijní plán?
	Kdy a jak probíhá registrace do kurzů na zahraniční škole?
	Doporučil/a byste nějaký zajímavý předmět/kurz/vyučujícího? Je zde naopak nějaký předmět/kurz/vyučující, kterým by se budoucí studenti měli vyhnout? Proč?
	Byla součástí Vašeho studia praxe/praktická stáž?
	Popište způsob výuky (teorie, praxe, projekty) a hodnocení práce studentů na zahraniční škole a porovnejte je s Vaší domácí školou.
	Jaká je kvalita výuky na zahraniční škole ve srovnání s domácí?
	Jak jste získával/a studijní/pracovní materiál na zahraniční škole?
	Jaká je vybavenost kampusu?
	Jak vysoká je úroveň dostupnosti počítačů?
	Pořádá zahraniční škola a/nebo místní studentská organizace nějaké speciální akce pro výměnné studenty?
	Byl/a jste během studia na zahraniční univerzitě začleněn/a do studijních skupin s místními studenty?

	Mimoškolní aktivity a ubytování
	Kde jste během studijního pobytu bydlel/a?
	Jaká byla měsíční cena Vašeho ubytování?
	Jak vypadalo Vaše ubytování a co Vás vedlo k výběru právě tohoto typu ubytování?
	Jak a s jakým předstihem si zařídit ubytování?
	Jaké jsou možnosti stravování studentů v místě pobytu?
	Jaké jsou orientační ceny potravin?
	Jaké jsou možnosti místní dopravy?
	Jaké formality je třeba vyřídit po příjezdu?
	Jaké jste měl/a zkušenosti s lékařským ošetřením v zahraničí?
	Jaké jsou Vaše zkušenosti s prací v zahraničí?
	Jsou na české studenty kladeny nějaké dodatečné podmínky pro práci/brigádu?
	Co byste doporučil/a studentům, co se týče využití volného času?

	Finance
	Jakých finančních zdrojů jste využil/a k financování pobytu?
	Jaké byly Vaše průměrné měsíční výdaje během pobytu? 
	Do jaké míry (v %) pokrylo stipendium z ČVUT Vaše výdaje během pobytu?
	Jakým způsobem je stipendium vypláceno a kdy jste jej obdržel/a?
	Jaké jsou Vaše zkušenosti s bankovními účty a dalšími službami?
	Platil/a jste zahraniční škole nějaké poplatky?

	Uznání zahraničního studia domácí školou
	Kolik jste během studijního pobytu získal/a kreditů?
	Kolik z nich Vám bylo domácí školou uznáno?
	Za jaké kurzy Vám byly domácí školou uznány?
	Věděl/a jste předem, které kurzy budou domácí školou uznány? Pokud ano, tak odkud?
	Jak probíhá uznání na domácí škole a jakým problémům jste v souvislosti s tím musel/a čelit?
	Jaké dokumenty jste musel/a odevzdat na zahraničním oddělení rektorátu?

	Hodnocení pobytu
	Jak byste hodnotil/a odborný přínos studijního pobytu?
	Jaký byl pro Vás osobní přínos studijního pobytu?
	Jak byste hodnotil/a informace a podporu poskytnuté domácí školou?
	Byly informace a podpora poskytnuté zahraniční školou dostatečné/kvalitní?
	Měl/a byste zájem o nějaký další pobyt v zahraničí?
	Co jste po absolvování pobytu nejvíce ocenil/a?
	Setkal/a jste se během pobytu s nějakými závažnými problémy?


