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Obrázek 1: Naše mezinárodńı skupina student̊u
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Pokud ano, tak odkud? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
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rektorátu? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
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1 Obecné údaje

Tato sekce obsahuje základńı údaje o výjezdu, které mohou pomoci čtenáři
při snazš́ım hledáńı relevantńıch závěrečných praćı.

1.1 Údaje o studentovi

• Fakulta - Fakulta elektrotechnická (FEL)

• Obor studia - Inteligentńı budovy

• Úroveň studia v době pobytu - magisterské studium

1.2 Zahraničńı škola

• Země - Costa Rica

• Oficiálńı název - Instituto Tecnológico de Costa Rica

• Carrera - Carrera de Ingenieŕıa Electrónica

• Jméno koordinátora - Raúl Edo. Ramı́rez Brenes

• E-mail koordinátora - raul.ramirez@itcr.ac.cr

• Web pro výměnné studenty - https://www.tec.ac.cr/unidades/direccion-
cooperacion

1.3 Kalendářńı údaje

• Akademické obdob́ı - LS 2019/2020

• Začátek pobytu - 5. února 2020

• Konec pobytu - 31. července 2020

• Délka pobytu v měśıćıch - 5,5
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2 Aktivity před výjezdem

V této sekci jsou k nalezeńı informace o d̊uležitých dokumentech, zdroj́ıch infor-
maćı a akćıch, které je potřeba zař́ıdit, vyř́ıdit či vykonat předt́ım, než je možné
vyjet do zahranič́ı.

2.1 Kde jste źıskal/a informace o možnosti vyjet v rámci
MBD?

Generická odpověd’. Na internetových stránkách ČVUT: https://portal.cvut.cz/informace-
pro-studenty/mezinarodni-programy/mezinarodni-styky/

2.2 Kde je možné źıskat informace o kurzech vyučovaných
na zahraničńı škole?

Generická odpověd’ s odkazem na ONLINE ROZVRH.

2.3 Které dokumenty jsou potřebné k přijet́ı na zahraničńı
vysokou školu?

Pro studium předmět̊u je potřebná znalost španěľstiny + potvrzeńı o úrovni
B2. Pro psańı bakalářské a magisterské práce je dostačuj́ıćı znalost angličtiny,
nicméně nikde jinde kromě university domluv́ıte jenom španělsky. Z tohoto po-
hledu doporučuji alespoň úroveň A2.

2.4 Jakým zp̊usobem se dokumentace k přijet́ı vyřizuje?

Přes International Office CTU.

2.5 V jakém jazyce jste studoval/a na zahraničńı vysoké
škole?

Diplomovou práci jsem psal v anglickém jazyce a předměty jsem studoval ve
španěľstině.

2.6 Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat
na studijńım odděleńı fakulty?

Studijńı plán na zahraničńı univerzitě.

2.7 Jaké dokumenty jste před odjezdem musel/a odevzdat
na zahraničńım odděleńı rektorátu ČVUT?

Životopis, potvrzeńı o jazykové úrovně, motivačńı dopis, kopie pasu, osobńı
dotazńık, potvrzeńı o cestovńım pojǐstěńı, fotku.
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2.8 Bylo nutné žádat o v́ızum?

V minulosti to nutné nebylo, nyńı ano. Upozorňuji, že se muśı už odjet z v́ızem,
které se pravděpodobně obdrž́ı na ambasádě v Berĺıně. Tento rok to takto bylo
poprvé a informace z Costa Rica byly kusé.

2.9 Jakého jste využil/a typu zdravotńıho pojǐstěńı?

Ročńı pojǐstěńı ke kreditńı kartě na prvńıch 120 dńı a následně pojǐstěńı U
Generali Česká pojǐst’ovna.

2.10 Potřeboval/a jste nějaké očkováńı?

Břǐsńı tyfus je povinný, dále mám očkovanou vzteklinu, přeočkovaný tetanus,
žloutenku. Nutný je mezinárodńı očkovaćı pr̊ukaz.
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3 Cesta tam a zpět

Obsahem této sekce jsou rady a zkušenosti ohledně cesty do a ze země zahraničńı
univerzity.

3.1 Jak se co nejlépe dopravit na zahraničńı univerzitu?

Cesta tam jsem spojil s návštěvou USA. Cestu zpět jsem měl také přes USA, ale
vlivem pandemie COVID.19 jsem byl nucen letět př́ımo do Madridu a následně
do Prahy.

3.2 Jak vypadá procedura na hranićıch a co mı́t u sebe?

Do USA je nutná ESTA a na Costa Rica mı́t nalepené studentské v́ızum v pasu.
Jinak můžete vstoupit na turistické v́ızum, což ovšem znamená, že v př́ıpadě kdy
budete žádat následně o studentské v́ızum, budete muset zaplatit 200 dolar̊u.

3.3 Jak prob́ıhá doprava z letǐstě?

Naštěst́ı je možné využ́ıt UBER. Já jsem měl domluvený odvoz přes ubytováńı.
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4 Pr̊uběh studia

V této sekci se může čtenář dozvědět, jaké strasti a slasti (předevš́ım však stras-
ti) na něj čekaj́ı v pr̊uběhu studia na zahraničńı univerzitě. S trochou štěst́ı se
v odpověd́ıch objev́ı i několik cenných rad, jak se těmto nešvar̊um vyhnout.

4.1 Měnil/a jste během pobytu studijńı plán?

Ne.

4.2 Kdy a jak prob́ıhá registrace do kurz̊u na zahraničńı
škole?

Poslal jsem seznam předmět̊u na kontaktńı osobu na zahraničńı univerzitě. V
ideálńım př́ıpadě zař́ıd́ı registraci mı́sta v předmětech.

4.3 Doporučil/a byste nějaký zaj́ımavý předmět/kurz/vy-
učuj́ıćıho? Je zde naopak nějaký předmět/kurz/vy-
učuj́ıćı, kterým by se budoućı studenti měli vyhnout?
Proč?

Kv̊uli koroně jsem neměl dostatek času, abych dokázal posoudit.

4.4 Byla součást́ı Vašeho studia praxe/praktická stáž?

Měla být, ale opět korona.

4.5 Popǐste zp̊usob výuky (teorie, praxe, projekty) a hod-
noceńı práce student̊u na zahraničńı škole a porov-
nejte je s Vaš́ı domáćı školou.

Jak již bylo uvedeno ve zprávách z minulý let, systém výuky je jako na našich
středńıch školách.

4.6 Jaká je kvalita výuky na zahraničńı škole ve srovnáńı
s domáćı?

Nemohu ř́ıci, že je horš́ı nebo lepš́ı. Je prostě jiná jako všechno na Costa Rica.

4.7 Jak jste źıskával/a studijńı/pracovńı materiál na za-
hraničńı škole?

Opět zkušenost ovlivněna koronou. Materiály byly předávány přes intranet uni-
versity, př́ıpadně přes MS Teams.
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4.8 Jaká je vybavenost kampusu?

Velmi dobrá, ale bohužel jsem moc nestihl využ́ıt.

Obrázek 2: Pohled na kampus

4.9 Jak vysoká je úroveň dostupnosti poč́ıtač̊u?

• př́ıstup na internet velmi dobrý

• potřeba vlastńıho notebooku

• možnosti tisku a koṕırováńı v kampusu

4.10 Pořádá zahraničńı škola a/nebo mı́stńı studentská
organizace nějaké speciálńı akce pro výměnné stu-
denty?

Normálně ano.

4.11 Byl/a jste během studia na zahraničńı univerzitě za-
členěn/a do studijńıch skupin s mı́stńımi studenty?

Ano, jelikož v p̊ulce března už z tak malé mezinárodńı skupiny polovina student̊u
odjela, tedy to byla př́ıležitost se v́ıce přátelit s mı́stńımi.
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5 Mimoškolńı aktivity a ubytováńı

Za normálńı situace je jich mnoho.

5.1 Kde jste během studijńıho pobytu bydlel/a?

V soukromé rezidenci. Trochu mne zpětně trochu naštvalo, že univerzita pośılá
nab́ıdku na ubytováńı, které je o poznáńı dražš́ı než je možné normálně sehnat.

Obrázek 3: Moje ubytováńı

5.2 Jaká byla měśıčńı cena Vašeho ubytováńı?

Měśıčně jsem platil 350 dolar̊u, ale je možné sehnat i za polovinu, ale muśıte
mı́t kontakt.

5.3 Jak vypadalo Vaše ubytováńı a co Vás vedlo k výběru
právě tohoto typu ubytováńı?

V rezidenci Santa Martha bylo př́ızemı́ sd́ılené a bydlela zde i majitelka domu.
V prvńım patře jsou 4 privátńı části. Měl jsem k dispozici pokoj se soukromou
koupelnou.

5.4 Jak a s jakým předstihem si zař́ıdit ubytováńı?

Hned co přǐsel dopis o přijet́ı na univerzitu. Tuš́ım někdy v ř́ıjnu. Napǐste rovnou
na v́ıce mı́st. Odpov́ı tak jeden z deseti.

5.5 Jaké jsou možnosti stravováńı student̊u v mı́stě po-
bytu?

V kampusu je menza ”Comedor”. Pokud ale nemáte rádi nebo fazole, neńı to
mı́sto pro Vás. Všeobecně tady tato kombinace tvoř́ı 90 % stravy. Přikládám
pár fotografíı:
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Obrázek 4: Sńıdaně/oběd/večeře v kampusu

5.6 Jaké jsou orientačńı ceny potravin?

Poč́ıtejte s t́ım, že je tady draho, hodně draho. Cena všeho je přizližně 2x až
5x dražš́ı. Na prvńı pohled je to překvapivé, ale je to tak. Jen cena masa a ze-
leniny/ovoce je stejná (možná trochu nižš́ı). Samozřejmě mı́stńı ovoce/zelenina
byla levněǰśı, ale ne o moc.

5.7 Jaké jsou možnosti mı́stńı dopravy?

Pro kratš́ı vzdálenosti jsem využ́ıval hlavně UBER, pro deľśı pak autobusy. Jsou
o něco levněǰśı než v Čechách. Pokud se ale chcete někam dostat, muśıte umět
španělsky. Zastávky téměř neexistuj́ı a muśıte se ptát kde autobus stav́ı. Měl
jsem p̊ujčené i auto na pár dńı, ale nedoporučuji to na začátku pobytu. Provoz
má svá specifika, které je dobré nejprve odpozorovat.

5.8 Jaké formality je třeba vyř́ıdit po př́ıjezdu?

Vše se dozv́ıte na úvodńı sch̊uzce. Opět byla ve španěľstině.
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Obrázek 5: Transport na Costa Rica

5.9 Jaké jste měl/a zkušenosti s lékařským ošetřeńım v za-
hranič́ı?

Naštěst́ı neměl, ale úroveň zdravotnictv́ı je na dobré úrovni. Kamarádka měla
několik př́ıležitost́ı a vše v pořádku.

5.10 Jaké jsou Vaše zkušenosti s praćı v zahranič́ı?

Tuto zkušenosti muśıte zaž́ıt, je nepřenosná.

5.11 Jsou na české studenty kladeny nějaké dodatečné
podmı́nky pro práci/brigádu?

Ne.

5.12 Co byste doporučil/a student̊um, co se týče využit́ı
volného času?

Uričtě využ́ıt volné lekce tance Bachaty a Salsy.
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6 Finance

Tato sekce se zaměřuje na finančńı stránku výměnného pobytu v zahranič́ı.
K nalezeńı jsou zde rady např́ıklad ohledně toho, jak moc prostředk̊u budete
potřebovat, kolik z náklad̊u pokryje stipendium od Vaš́ı školy či zda v dané zemi
můžete narazit na problémy s určitým typem platby.

6.1 Jakých finančńıch zdroj̊u jste využil/a k financováńı
pobytu?

Universitńı stipendium, vlastńı zdroje z práce naa dálku.

6.2 Jaké byly Vaše pr̊uměrné měśıčńı výdaje během po-
bytu?

Pokud chcete rozumně ž́ıt a i cestovat, připravte si tak 20.000 Kč měśıčně.

6.3 Do jaké mı́ry (v %) pokrylo stipendium z ČVUT Vaše
výdaje během pobytu?

Odhaduji, že přibližně z poloviny. Přesně jsem to raději nepoč́ıtal.

6.4 Jakým zp̊usobem je stipendium vypláceno a kdy jste
jej obdržel/a?

Stipendium jsem obdržel celé před výjezdem.

6.5 Jaké jsou Vaše zkušenosti s bankovńımi účty a daľśımi
službami?

Platit kartou šlo bez problému, výběry z bankomat̊u Banco de Costa Rica jsem
měl bez poplatk̊u. Platit telefonem mi nešlo. Z bankomat̊u jde vyb́ırat i dolary.

6.6 Platil/a jste zahraničńı škole nějaké poplatky?

Neuvědomuji si.
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7 Uznáńı zahraničńıho studia domáćı školou

Uznána diplomová práce.

7.1 Kolik jste během studijńıho pobytu źıskal/a kredit̊u?

26 kredit̊u za DP, dále nějaké za předměty, ale nepotřeboval jsem je.

7.2 Kolik z nich Vám bylo domáćı školou uznáno?

nev́ım.

7.3 Za jaké kurzy Vám byly domáćı školou uznány?

Za diplomovou práci.

7.4 Věděl/a jste předem, které kurzy budou domáćı ško-
lou uznány? Pokud ano, tak odkud?

Ano, všechny by mi uznali. Problém byl, že kv̊uli koroně byl semestr prodloužen
a studium jsem musel kv̊uli SZZ v Čechách ukončit dř́ıve a nestihl jsem vyř́ıdit
uznáńı předmět̊u.

7.5 Jak prob́ıhá uznáńı na domáćı škole a jakým problé-
mům jste v souvislosti s t́ım musel/a čelit?

Vše vyř́ızeno přes studijńı odděleńı.

7.6 Jaké dokumenty jste musel/a odevzdat na zahranič-
ńım odděleńı rektorátu?

Žádný.
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8 Hodnoceńı pobytu

V této sekci se nacháźı finálńı zhodnoceńı studijńıho pobytu po osobńı i odborné
stránce.

8.1 Jak byste hodnotil/a odborný př́ınos studijńıho po-
bytu?

Z odborného hlediska jsem na naučil hlavně španělsky. Dále jsem si uvědomil,
jak mám v určitém ohledu omezený pohled zkušenostmi z evropském prostřed́ı
a že v tropickém pásu je třeba vźıt v potaz i jiné proměnné, které jsou pro nás
irrelevantńı (Např́ıklad, že slunce u nás v Evropě jde pouze přes jih, ale mezi
obratńıky jde p̊ulroku přes sever a p̊ulroku přes jih, což má zásadńı vliv pro
umı́stěńı PV panel̊u).

8.2 Jaký byl pro Vás osobńı př́ınos studijńıho pobytu?

Poznáńı absolutně odlǐsného fungováńı společnosti. Těžko tuto zkušenost po-
psat. To jde jedině zaž́ıt. Dále pak samozřejmě poznáńı mnoha nových lid́ı.

8.3 Jak byste hodnotil/a informace a podporu poskytnuté
domáćı školou?

Naprosto dostatečné.

8.4 Byly informace a podpora poskytnuté zahraničńı ško-
lou dostatečné/kvalitńı?

Pokud se doptáte, neńı problém.

8.5 Měl/a byste zájem o nějaký daľśı pobyt v zahranič́ı?

Skoro bych řekl, že mi jedna zkušenost stačila.

8.6 Co jste po absolvováńı pobytu nejv́ıce ocenil/a?

Půlročńı pobyt člověka v zahranič́ı určitě do jisté mı́ry změńı. Snaž́ım se do
svého běžného života v ČR přenést to, co jsem na Costa Rica shledal jako lepš́ı.

8.7 Setkal/a jste se během pobytu s nějakými závažnými
problémy?

Jenom jsem měl problém s návratem kv̊uli COVID-19.
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9 Vybrané fotografie z pobytu

Obrázek 6: Vybrané fotografie

Vı́ce fotografíı mám na instagramovém účtu tom-studies-abroad
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Obrázek 7: Vybrané fotografie
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