Zakladni Udaje o studentovi

Fakulta: Stavebni

Obor studia: Priprava, realizace a provoz staveb
Uroven studia v dob& pobytu v zahraniéi: Magisterké

Zahranic¢ni skola

Zemé: Rusko

Nazev zahraniéni Skoly: SPbPU

Fakulta/katedra/ateliér zahrani¢ni Skoly: Civil Engineering

Jméno koordinatora zahrani¢ni Skoly: Bessonova Tatana Vasilevna
E-mail koordinatora zahranic¢ni Skoly: bessonova369@mail.ru

Web zahrani¢ni Skoly pro vyménné studenty: www.english.spbstu.ru

Studijni pobyt v zahranici
Akademicky rok: 2017/2018
Zacatek pobytu:28. 8. 2017
Konec pobytu: 30. 1. 2018

Délka pobytu v mésicich: 5

Aktivity pred vyjezdem
Kde jste ziskal/a informace o moZnosti vyjet v ramci MBD?: Internet

Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyucovanych na zahraniéni $kole?: Na strankach
Skoly

Které dokumenty jsou potiebné k pfijeti na zahrani¢ni vysokou skolu?: Pfijimaci dopis, Ruské
vizum, Motivacni dopis, Test na HIV (pro ziskani viza)

Jakym zplsobem se dokumentace k pfijeti vyfizuje?: Po internetu, osobné

V jakém jazyce jste studoval/a na zahrani¢ni vysoké skole?: Rustina

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na studijnim oddéleni fakulty?:
Seznam predmétd s podpisem vyucujicich a poctem kredit(l, Potvrzeni formulare z knihovny
a koleje

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na zahrani¢nim oddéleni rektoratu
CVUT?: Finanéni dohoda, potvrzeni o zapsani studia na dalsi semestr, kopii pojisténi

Bylo nutné zadat o vizum? (pokud ano, popiste postup): Ano, nejprve formular po internetu,
po jeho vyrizeni osobné na ruském velvyslanectvi nebo konzulatu (trva asi tyden) donést
veskeré potrebné dokumenty vcetné testu na HIV (trva asi tyden), zle si pfiplatit za
zrychlené vyfizeni (trva 3 dny)

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? (orientacni cena; vyhody, nevyhody; vyZaduje
zahranic¢ni Skola néjaké specialni pojisténi): Specidlni pojisténi nevyZaduje, pojisténi u VZP na
cely svét (pokud nemate v planu cestovat, staci jen pro Evropskou ¢ast Ruska), cena cca
5000 K¢ na pul roku

Potreboval/a jste néjaké ockovani?: Ne



Cesta tam a zpét

Doprava do mista pobytu, orientacni cena, tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ¢i letenky.:
Letecky spolecnosti Aeroflot, vyplati se koupit letenky co nejdfive

Procedura na hranicich - co mit u sebe?: Pas a vizum, klasické jako po Evropé

Pick up nebo samostatna cesta z letiSté: Autobus do centra, mozZnost vzit si taxi (pozor na
Spatnou znalost angli¢tiny mistnich, doporucuji se naucit néjaké fraze rusky)

Pribéh studia

Ménil/a jste béhem pobytu studijni plan?: Ne

Kdy a jak probiha registrace do kurz( na zahraniéni $kole? (Jsou néjaka omezeni pro vybér
kurzd; moznosti zmény kurz(.): Probiha prvni mésic pred zacatkem Skoly a neni problém ani
v pribéhu, nékteré slibené kurzy v angli¢tiné nebyli vypsany, v rustiné moznost vybéru
jakéhokoli kurzu ze viech rocnik(, vybér kurzl pouze ze své katedry

Doporucil/a byste néjaky zajimavy pfedmét/kurz/vyucujiciho?: Yasibun Anekcei
Bnaanmmnposuy, vyborny ucitel, kurzy v rustiné i anglictiné

Byla soucasti Vaseho studia také prakticka staz/praxe?: Ne

Popiste zplsob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni prace studentl na zahranicni Skole
a porovnejte s Vasi domaci Skolou.: Prednasky i cviceni nepovinné, mnozstvi domacich ukold,
obsah a kvalita pfednasek velice zalezi na vyucujicim. Celkové hodnoceni vyuky daleko snazsi
a méné kvalitni neZz na domaci univerzité

Jaka je kvalita vyuky na zahrani¢ni skole ve srovnani s domdci?: Zélezi na studentovi. Pokud
bude pracovat samostatné, mdze byt dostacujici, jinak vyrazné slabsi pozadavky na studenta,
i jeho znalosti v zavérecnych testech

Jak jste ziskdval/a studijni/pracovni materidl na zahrani¢ni Skole? (Byl pfidélovan v ramci vyuky
¢i jej bylo nutné koupit?): Staci vlastni laptop, pfipadné sesit na pozndmky. Pfednasky
vétsinou nebyly k dispozici, zaleZi na vyucujicim. Skripta nebyla nutnd, eventuelné moznost
zapUljceni ve Skolni knihovné

Jaka je vybavenost kampusu? Hezky park, nicméné absence lavicek a odpadkovych kosud

Jaka je dostupnost pocitacll (pristup na internet; potfeba vlastniho notebooku; moznosti tisku
a kopirovani)?: Vlastni notebook nutnost, ve skole wifi Eduroam jako u nas na stejné heslo.
Na koleji neni pfipojeni. Tisk zpoplatnéni v copycentrum nebo v knihovné

Porada zahrani¢ni Skola a/nebo mistni studentska organizace n&jaké specialni akce pro
vyménné studenty?: Ano, mistni tutofi porfadaji seznamovaci akce, party, soutéze, prohlidky
meéstem, plavbu lodi, Skola porada koncerty vazné hudby, na které maji studenti vstup
zdarma

Byl/a jste béhem studia v zahranici za¢lenén/a do studijnich skupin s mistnimi studenty?: Ano,
studovala jsem v rusting, studium v anglic¢tiné probiha taky s mistnimi studenty, pokud maji o
dany pfedmét v anglictiné zajem



Praktické otazky pobytu

Kde jste béhem studijniho pobytu bydlel/a?:Na koleji
Cena Vaseho ubytovani — mési¢né.: 3000 K¢

Popiste ubytovani a vysvétlete, proc€ jste zvolil/a pravé tento druh ubytovani (uvedte
vybavenost koleji/bytu; pfipojeni na internet; co si pfivézt; moznost ubytovani na kolejich
vecer nebo o vikendu): Kolej je nejlevnéjsi forma ubytovani, pokud nepocitdm hromadné
ubytovny. Zahrani¢ni studenti jsou ubytovani na nejlepsi a nejmodernéjsi kolej. Prostor a
zatizeni v pokoji je nadstandardni. Bydli se v apartmanech se dvéma pokoji po 3 studentech
se spole¢nou sprchou a WC. Pro kazdé patro jsou dvé spole¢né kuchyriky. Vstup na kolej pres
vratnici na kartu, pohyb neomezeny (noc¢ni pfichody nejsou problém), navstévy na pokoji do
11 hodin, zadkaz koufeni, alkoholu na pokoji. Internet chybi, nutné zaridit. V pfizemi pradelna
s prackami a susickami, lozni pradlo pere kolejbdba jednou za 10 dni.

Jak a s jakym predstihem si zafidit ubytovani?: Pouze potvrdit zajem o kolej, vse vyridi Skola
Jaké jsou moznosti stravovani studentl v misté pobytu?: V kampusu jidelny, nedoporucuji,

pfedrazené a ne moc kvalitni. Na koleji sporadk a mikrovinna trouba, lednice na kazdém pokoji
s malym mrazackem

Jaké jsou orientaéni ceny potravin? (porovnejte s cenami v CR): Priblizné stejné jako v CR
Jaké jsou moznosti mistni dopravy? (MHD, kolo, pésky, orientacni ceny): Do univerzity pésky —
10-20 min od koleje, do mésta MHD, kazda jizda 40 rubld ¢asové neomezend, moznost

zakoupit penézenku. Doporucuji metro, autobusy a tramvaje nemaji jizdni fady, takze si
prosté musite pockat

Jaké formality je tfeba vyridit po prijezdu (napf. povoleni k pobytu)?: Povoleni k pobytu se
vyfizuje nejen na zacatku, ale i po kazdém vyjezdu z mésta (pokud tam stravite noc). Vsechny
pokyny ziskate na informacni schiizce po prijezdu

Mél/a jste zkuSenosti s Iékar'skym osetfenim v zahranici?: Ne, ale byli ndm doporuceny kliniky
Pracoval/a jste béhem studia?: Ne

Jaké jsou podminky pro praci/brigadu pro ceské studenty?: Nevim, pravdépodobné pracovni
povoleni

Tipy na vyuZiti volného ¢asu (sport; kultura; vylety; finanéni naro¢nost).: Petrohrad je krasné
mésto, doporucuji také Petérgof a Puskin, pokud mate radi dobrodruZstvi, doporucuji vyjet
vlakem nékam dal (Moskva, Transsibifska magistrala). Rozhodné doporucuji cestovat, volné
podminky Skoly to rozhodné umoznuji

Finance

Jakych finan&nich zdroj(i jste vyuzil/a k financovani pobytu?: Stipendium CVUT, vlastni Gspory
(na cestovani)

Jaké byly Vase primérné mési¢ni vydaje béhem pobytu?: Pokud necestujete a vafite si,
vejdete se rozhodné pod 10 000 K¢/mésic.

a) z toho stravovani 7000

b) z toho ubytovani: 3000

c) z toho na cestovani a volny ¢as 2000



Do jaké miry pokrylo stipendium z CVUT Vage vydaje béhem pobytu? (v %): Pokud bych
necestovala, tak na 80%, jinak tak na 50%

Jakym zplsobem je stipendium vypldceno a kdy jste jej obdrzel/a? Témér celé jsem obdrzZela
béhem prvniho mésice pobytu. Nutné mit nasetfeno néco do zacatku (vizum, letenka a néco
do zacatku), ubytovani se plati na konci pobytu

Zkusenosti s bankovnimi U¢ty/sluzbami (doporucujete Ucet zfizeny v zahranici; pouZivani ¢eské
platebni karty): Zahrani¢ni ucet neni nutny, vystacila jsem si se svou platebni kartou, skoro
vSude se da platit kartou, nebo jsou pobliz bankomaty, doporucuji si koupit zahrani¢ni sim
kartu (350 rubld neomezené volani a internet)

Platil/a jste zahrani¢ni Skole néjaké poplatky (za studentskou kartu, pojisténi, kopirovani,
material, apod.)?: Kopirovani a tisk za stejnou cenu jako u nds, nutné si pofidit kopii viech
stran pasu

Uznani zahrani¢niho studia domaci skolou

Kolik jste béhem studijniho pobytu ziskal/a kreditG?: 30 — diplomova prace
Kolik z nich Vam bylo domaci $kolou uznano?: 30

Jaké kurzy Vam byly domaci Skolou uznany? Diplomova prace

Védél/a jste predem, které kurzy budou domaci skolou uznany? Ano

Jak probiha uznani na domaci Skole a jakym problémuim jste v souvislosti s tim musel/a Celit?:
Najit si vedouciho Skolitele pro diplomovou praci bylo nesmirné obtizné, trvalo to asi mésic,
kdyZ jsem pozadovala pouze znalost rustiny a alespori néjaky cas.

Hodnoceni pobytu, rady a doporuceni

Ohodnotte odborny pfinos studijniho pobytu. Obecné ze strany univerzity ne moc dobry,
hodné zaleZi na konkrétnim osobnim pfistupu

Ohodnotte osobni pfinos studijniho pobytu.: Veliky, rozhodné nelituji ¢asu a penéz, viem
doporucuji, ohromna zkusenost

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté domdci Skolou.: Informace pomérné
nedostacujici, vétSinu jsem se dozvidala za pochodu na misté. Podpora a vstficnost obrovska

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté zahranicni Skolou (hodnoceni jako ve Skole) 3
Mél/a byste zajem o néjaky dalsi pobyt v zahranici?: Rozhodné
Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?: Cistou vodu

Setkal/a jste se béhem pobytu s néjakymi zavaznymi problémy?: Nikde neni dobra voda,
z kohoutku se musi pit pres filtr, velmi chlorovana, pro lidi s citlivou kGizi nebo ekzémy velice
nepfijemné.



