Zakladni Udaje o studentovi

Fakulta Fakulta informacnich technologii

Obor studia Bezpecnost a informacni technologie
;Jars;/aenniésitudm v dobé pobytu v bakal

Zahranicni Skola

Zeme: Japonsko

Nazev zahranicni Skoly: Hosei University

Fakulta/katedra/ateliér zahrani¢ni Skoly Exchange Students from Overseas Program
Jméno koordinatora zahrani¢ni Skoly Mr. Hyunjun Hwang, Ms. Erina Ohhara
E-mail koordinatora zahranic¢ni Skoly esop@ml.hosei.ac.jp

Web zahrani¢ni skoly pro vyménné studenty www.global.hosei.ac.jp/en/programs/exchange/

Studijni pobyt v zahranici

Akademicky rok: 2017/2018
Zacatek pobytu: 3.4.2018
Konec pobytu: 27.8.2018

Délka pobytu v mésicich: 5

Aktivity pred vyjezdem

Kde jste ziskal/a informace o moZnosti vyjet v ramci MBD?
Skrz CVUT intranet pro studenty, kdy? jsem sam vyhledaval, kam a jak se dd vyjet (tehdy
jsem védél jen o Erasmu a neznal rozdily proti MBD).

Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyucovanych na zahrani¢ni skole(uvedte odkaz na
web)?
http://www.global.hosei.ac.jp/en/programs/exchange/coursedescriptions/

Které dokumenty jsou potrebné k prijeti na zahrani¢ni vysokou skolu?
http://www.global.hosei.ac.jp/wp-content/uploads/2018/07/Check-sheet 2019.pdf
Zdravotni prohlidka (véetné rentgenu hrudniku), Study Plan (motivacni dopis), pasova
fotografie, vypis z UCtu, e méte penize na Zivotni vylohy v Japonsku, transkript z CVUT, sken
pasu a potvrzeni, Ze umite anglicky. Pak jesté chodi nékolik e-maild a formulari na
vyplnovani rdznych formalit s koleji, pfijezdem a podobné.

Jakym zplUsobem se dokumentace k pfijeti vyfizuje?

Online http://www.global.hosei.ac.jp/en/programs/exchange/application2019/, vse je
vcelku jasné popsano a nebyly Zadné problémy. Koordinatofi na emaily navic reaguji vcelku
rychle.




V jakém jazyce jste studoval/a na zahrani¢ni vysoké Skole?
Anglicky

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na studijnim oddéleni fakulty?

Study plan (dokument CVUT, ne ten Hosei), ale nakonec jsem v ném po pfijezdu musel délat
zmény, takZe i to se da délat az poté. Chtéli po mé finanéni dohodu nebo jiné potvrzeni

z rektoratu, Ze na vyjezd pojedu, protoze ty systémy jsou oddélené.

Jaké dokumenty jste pred odjezdem musel/a odevzdat na zahrani¢nim oddéleni rektoratu
CVUT?

Pokud si vzpominam, vse se resilo elektronicky (zvaci dopis, studijni plan a pojisténi) kromé
finan¢ni dohody, ta se musi podepsat a dorucit osobné.

Bylo nutné zadat o vizum? (pokud ano, popiste postup)

Ano, po prijeti zvaciho dopisu si zajdete na japonské velvyslanectvi v Praze a zazddate o
studijni viza, pracuji velmi rychle a nebyl s tim zadny problém. Jen si dejte pozor na japonské
regulace importu nékterych véci jako jsou prasky na chronickd onemocnéni.

Jakého jste vyuZil/a typu zdravotniho pojisténi? (orientacni cena; vyhody, nevyhody;
vyZaduje zahranicni Skola néjaké specialni pojisténi).

Cestovni pojisténi od VZP na viechno, ale protoZe nejste na turisticka viza, musite si navic
zaridit NHI (japonské pojisténi), o které se vam postara skola prvni den (mozna jen pokud
bydlite na koleji, nejsem si jisty). Diky NHI platite jen 30% zdravotnich vyloh. Jesté nabizeji
pfipojisténi, ale protoZe jsem uz mél VZP z domova, pfislo mi to zbytecné.

Potfeboval/a jste néjaké ockovani?
Ne

Cesta tam a zpét
Doprava do mista pobytu, orientacni cena, tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky ¢i letenky.

Letél jsem s Lufthansa/ANA (All Nippon Airways) z Prahy pres Frankfurt na Haneda
International v Tokiu za necelych 20 tisic véetné zpatecni letenky.

Procedura na hranicich - co mit u sebe?

Pas a zvaci dopis (mné ho pfisili do pasu na velvyslanectvi a rekli, at ho tam necham). Budou
tam neskutecné dlouhé fronty, ale protoze nejedete jako turista, tak je mazete vSechny
pfedbéhnout a jit si na pfepazku pro stfedné dlouhé a dlouhé pobyty pro Residence Card,
coz budete vSude nosit misto pasu/obcanky.

Pick up nebo samostatna cesta z letisté.

Hosei organizuje pick-up z obou Tokijskych letist 3x denné (zhruba v 11, 14 a 17 to bylo
myslim) ve dny doporucenych prijezd(l. Predem pti vypliiovani prihlasek vypliujete, jestl



mate zdjem a kdy, pak ¢asem dostanete i kontakt na studenty, ktefi vas v dany ¢as budou
vyzvedavat. Cestu z letiSté mlzete zvladnout i sami, ale bude to trochu dobrodruzstvi se
dvéma kufry. Doporucil bych si najit, jak jezdi Airport Limousine Bus nebo Keisei Buses, jsou
malinko drazsi nez vlaky, ale zato o hodné pohodInégjsi a jednodussi. Keisei Busy jezdi z obou
letiSt pfimo do Kasai, pokud tam mate kole;.

Pribéh studia

Ménil/a jste béhem pobytu studijni plan?

Ano, $kolni rok zacind v Japonsku v dubnu, a pfed odjezdem jesté nebyly zndmy vypsané
predméty moji fakulty a rozvrhy. V zimnim semestru by takové problémy byt nemély,
vSechny predméty obou semestrl se vypisuji na zacatku Skolniho roku.

Kdy a jak probiha registrace do kurz( na zahranicni skole? (Jsou néjakd omezeni pro vybér
kurz(; moznosti zmény kurzd.)

Prvni dva tydny jsou tzv. window shopping weeks, mizete si pfijit na co chcete a vyzkouset si
rizné predméty, na konci téch dvou tydn( si pres internet zapisete, které predmeéty chcete.
Vétsina predmétu sice v sylabu ma, Ze se musite Ucastnit prvni organiza¢ni hodiny, ale kdyz
slusné poprosite, tak neni problém se pfidat i pozdé&ji. Vy to navic budete mit trochu tézsi,
protoze potrebujete zménit studijni plan, jinak taky z téch pfedmétl nemusite dostat kredity.
Pokud jste undergraduate student, musite mit zapsanych alespon 6 pfredmétd kvali vizm, na
magisterské studenty se toto omezeni nevztahuje. Kazdy rok koluji povéry, ze si vSichni musi
zapsat japonstinu, ale neni to pravda, jen to je doporucovano.

Doporucil/a byste néjaky zajimavy predmét/kurz/vyucujiciho?

Byla soucasti Vaseho studia také prakticka staz/praxe?
Ne

Popiste zpUlsob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni prace studentl na zahranicni
Skole a porovnejte s Vasi domaci Skolou.

Drtiva vétsina predmétl pro zahrani¢ni studenty je znamkovana za dochazku, aktivitu a bud’
skupinovy projekt nebo esej/final report. V sylabech je zndmkovani vidy rozepsano. Kromé
midtermua a finals, kdy se sejde nékolik riznych eseji a podobné, neni skoro zadny problém.

Jaka je kvalita vyuky na zahrani¢ni skole ve srovnani s domaci?
Vsechny pfedmeéty jsou ve skupinach do 20 lidi, takze je to pfirozené trochu vic individudlni.

Vv

Jak jste ziskaval/a studijni/pracovni materidl na zahranicni skole? (Byl pridélovan v rdmci
vyuky ¢i jej bylo nutné koupit?)

Kromé ucebnic na japonstinu se nemusi nic kupovat, néktefi ucitelé pfed kazdou hodinou
tisknou hand-outy.

Jaka je vybavenost kampusu?



Kampus (Ichigaya) je obrovsky, jsou tam tfi jidelny, posilovna, nékolik knihoven a studoven,
mistnost na pUjcovani a koukani na filmy, kavarny, 7eleven, skolni klinika a spousta dalsiho.

Jaka je dostupnost pocitacd (pristup na internet; potfeba vlastniho notebooku; moznosti
tisku a kopirovani)?

Na vSechny pocitace na kampusu se mlzete prihlasit pomoci svého Hosei Uctu, ale na koleji
bez vlastniho notebooku nepfeZijete. Mimo Hosei wi-fi funguje v kampusu i eduroam.
Tisknout se da v jedné z knihoven. Navic se da tisknout v kterémkoliv 7eleven (jeden je

v kampusu). Pokud jedete na informatickou fakultu, tak vdam Hosei nabizi vypUjceni jejich
Skolniho notebooku zdarma.

Porada zahranicni skola a/nebo mistni studentska organizace néjaké specidlni akce pro
vyménné studenty?

Welcome a Farewell Party a pak nékolik kulturnich akci od navstévy baseballového utkani po
kaligrafii.

Byl/a jste béhem studia v zahranici zaclenén/a do studijnich skupin s mistnimi studenty?
Ano, na kampusu je G-lounge, coz funguje primarné pro japonské studenty, ktefi si tam

s vami jako rodilymi mluvéimi (nebo skoro) chodi procvicit anglictinu, ale pak se to vecelku
pfirozené zménilo v hang-out spot pro zahranic¢ni studenty a dobre anglicky mluvici japonské
studenty. Navic se mlzZete pridat do nékterého ze stovek zajmovych kruhd pod univerzitou
(maji vSechno od sportu po hrani na nastroje nebo hiking).

Praktické otazky pobytu

Kde jste béhem studijniho pobytu bydlel/a?
Kolej pfidélend Skolou

Cena Vaseho ubytovani — mésicné.
Cca 10 000K¢, tusim, véetné snidani a veceri kromé nedéli a svatka.

Popiste ubytovani a vysvétlete, proc jste zvolil/a pravé tento druh ubytovani (uvedte
vybavenost koleji/bytu; pfipojeni na internet; co si privézt; moznost ubytovani na kolejich
vecer nebo o vikendu)

Panska kolej Minamikasai - Cena a jednoduchost. Na koleji jsou jenom malé jednollzkové
pokoje, neni wifi, jen kabel. Vétsina student( si v prvnich dnech koupi néjaky maly router. Na
koleji jsou pracky k volnému pouZiti a placené susicky, nebo si mUZete povésit pradlo na
stfechu nebo v pokoji. Kuchyn nemdzete poradné pouzivat, maximalné si uvarit vodu na ¢aj a
ohrat obéd v mikrovince, kdyz pouZijete olej na panvi, mozna na vas bude manazer koleje
(japonsky) trochu kricet (na obédy vétsinou nejste doma a vecere a snidané vam stejné délaji
oni, tak to neni tak strasné). Oficialné si prakticky nikoho na kolej vodit nesmite a po pualnoci
je vecerka a nedostanete se dovnitf nebo ven, ale cely den je otevieny zadni vchod (schody

z parkovisté pro kola), takze se domu dostanete i po vecerce (ostatni koleje, predevsim
déamské, jsou v tomhle o dost prisnéjsi).

Jak a s jakym predstihem si zafidit ubytovani?
Kolej s vami vyfidi Hosei skrz emaily a dalsi online formulare. Jen musite v¢as zaplatit.



Jaké jsou moznosti stravovani studentl v misté pobytu?

Na koleji jsou snidané a vecefe kromé nedél a svatkl, do dvou minut od dvefi ke dverim
(Minamikasai) jsou dva 7eleveny, kde si m{iZzete koupit bento, jesté bliZ je Tobu (B ) store,
ktery ma jesté o néco lepsi ceny. V okoli je nékolik restauraci se slusSnymi cenai, predevsim

z druhé strany koleje sukiya (otevieno nonstop), kousek smérem na Kasai station nékolik
indickych a ¢inskych restauraci a pak v pasazich pod trati vlaku je spousta restauraci (ale to uz
je 15 minut chize a vic).

Jaké jsou orientaéni ceny potravin? (porovnejte s cenamiv CR)
O néco drazsi, ale obédy/restaurace jsou srovnatelné. Ovoce je neskutecné drahé.

Jaké jsou moznosti mistni dopravy? (MHD, kolo, pésky, orientacni ceny)

Na zacatku Skolniho roku si zafidite Pasmo, coz je pfedplacend karta na vlak, kterou pak
mUzete pouzivat skoro v celém Japonsku. Pak si na ni nechate nahrat commuter-pass
(potfebujete nékoho, kdo umi japonsky) mezi svym bydlistém a Skolou, takze za tuhle ¢ast
trati uz nebudete platit (prodava se na 1, 3 nebo 6 mésicl). Za zbytek cest platite pfi kazdé
jizdé, pocitejte minimalné 30 korun za prvni zastavku a pak to trochu nabiha.

Minamikasai je 15 minut pésky od vlaku, takze si spousta studentl kupuje kolo. Mlzete ho
zaparkovat na koleji ve vnitinim bloku a u zastavky metra je podzemni parkovisté. Po celém
Tokiu se ale moc nevyplati (i kdyz se to da) a je lepsi pouzit sit viakd.

Jaké formality je treba vyridit po prijezdu (napr. povoleni k pobytu)?
Nic, o vSechno se postara skola.

Mél/a jste zkusenosti s Iékarskym oSetfenim v zahranici?
Na skole funguje klinika, kterd vam bud pomdze (a kdyZ nebudete chtit Iékarskou zpravu,
muZou to udélat zdarma), nebo vam najde anglicky mluviciho specialistu.

Pracoval/a jste béhem studia?
Ne, ale spousta zahrani¢nich studentd pracuje. | bez japonstiny mUZete pracovat jako ucitel
anglictiny.

Jaké jsou podminky pro praci/brigadu pro ceské studenty?

Na letisti si vyplnite jeden dokument, pak jesté zaridite néco na svém Uradé, zaloZite si
bankovni Ucet a mUZete pracovat. Bez japonstiny ale mlzZete pracovat jen jako ucitel
anglictiny.

Tipy na vyuziti volného ¢asu (sport; kultura; vylety; finanéni naro¢nost).
Vylety jsou pfirozené dost drahad zalezitost. Pro sport je nejlepsi bud posilovna ve Skole nebo
néktery z klubl spadajicich pod Hosei.

Finance



Jakych financnich zdroju jste vyuzil/a k financovani pobytu?

Stipendium MSMT a vlastni zdroje, Hosei u? n&jakou dobu nedostala JASSO, tak bych na négj
moc nespoléhal.

Jaké byly Vase pridmérné mési¢ni vydaje béhem pobytu?

20 000 K¢

a) z toho stravovani 30%

b) z toho ubytovani Nepocitam, protoze bylo celé placené predem

c) z toho na cestovani a volny ¢as 70%

Do jaké miry pokrylo stipendium z CVUT Vase vydaje béhem pobytu? (v %)
20-25%, zhruba pokrylo kolej

Jakym zpUsobem je stipendium vyplaceno a kdy jste jej obdrzel/a?
Bankovnim prevodem, obdrzel jsem ho az na misté

ZkuSenosti s bankovnimi Ucty/sluzbami (doporucujete Ucet zfizeny v zahranici; pouzivani
Ceské platebni karty)

Platebni karty se na moc mistech nepfijimaji, ja si zalozil Gcet s levnymi vybéry (napre Equa
bank, vybér vsude za 9 K¢), a pak jen vybiral na misté z bankomat(. Doporucuji 7eleven
(nebo jiny convenience store), berou visa a mastercard (jiné japonské bankomaty mnohdy
ne) a japonsky Ucet jsem nepotfeboval. Celkové ho budete potfebovat jen pokud chcete
pracovat.

Platil/a jste zahranicni skole néjaké poplatky (za studentskou kartu, pojisténi, kopirovani,
material, apod.)?
Za tisk se plati, uz nevim jak moc, ale bylo to levné.

Uznani zahrani¢niho studia domaci skolou

Kolik jste béhem studijniho pobytu ziskal/a kredit(?
13

Kolik z nich Vam bylo domaci Skolou uznano?
11 jako 22 nasich

Z jaké kurzy Vam byly domaci Skolou uznany(povinné, povinné volitelné, volitelné)?
Volitelné a povinné volitelny humanitni

Védél/a jste predem, které kurzy budou domaci Skolou uznany?
Ano

Jak probiha uznani na domaci skole a jakym problémdm jste v souvislosti s tim musel/a Celit?
Ukdzal jsem transkript z Hosei, ptvodni studijni plan a dostal jsem podpis. Zadné problémy.

Jaké dokumenty jste museli odevzdat na zahrani¢nim oddéleni rektoratu?
Doklad o délce studia v zahranici, transkript a doklad o uznani pfedmétd. Vse elektronicky
(transkript chodi poStou na rektorat, tak ten jsem vlastné ani neodevzdaval, spi$ naopak).



Hodnoceni pobytu, rady a doporuceni

Ohodnotte odborny pfinos studijniho pobytu.
Stfedni, spis soft-skills nez hard-skills.

Ohodnotte osobni pfinos studijniho pobytu.

Ohromny

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté domaci skolou.

Slusné, ale obcas starsi

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté zahrani¢ni Skolou (hodnoceni jako ve Skole)
1

Mél/a byste zajem o néjaky dalsi pobyt v zahranici?
Asiano

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a?
Skupinu lidi, se kterymi jsem tam studoval

Setkal/a jste se béhem pobytu s néjakymi zavaznymi problémy?
Ne

Odkaz na fotogalerii, blog apod.



