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,Stavba muze disponovat uméleckymi kvalitami, pokud
se jeji rozlicné formy a obsahy shoduji v zakladni
naladé, ktera na nas muze zapusobit. Toto uméni nema
nic spole¢ného s usporadanim nebo originalitou. Je to
véc rozumu, pochopeni a prfedevsim pravdy. A mozna,
Ze poezie je neCekana pravda. Jeji zrod vyZaduje ticho.
Propujcit tomuto tichému ocekavani uméleckou podobu,
to je ukol architektury. ProtoZe stavba sama o sobé
neni nikdy poeticka. Mize pouze disponovat jemnymi
vlastnostmi, diky nimz v urcitém okamziku pochopime
néco, ¢emu jsme dfive nemohli rozumét.”

Peter Zumthor
Promysilet architekturu, Archa, Praha 2009
(pFeklad: Eva Hermanova)
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Unser Anspruch an die Architektur heisst
Nahe gewinnen zu den Dingen, die Menschheit shon
immer begleitet haben: Raum, Topographie, Material,
Konstruktion. Konstruktiv fir diese Dinge ist ihre
Eigenart, aber auch die mit ihnen verbundene Emotion
und die Ereignisse, in die sie eingebunden sind. Als
Elemente einer Kultur sind sie Ansatzpunkte fiir den
architektonishen Entwurf.

Wenn man solch komplexen Phanomenen
Relevanz zugesteht, so werden die ,zeitgemaRen®
Prioritdten des Bauens, wie diejenige der objekthaften
Asthetik mit ihrem (iberzogenen Anspruch auf Wirkung
und Beachtung oder die Tendenz zur Spezialisierung
der Architektur, bei der nur ausgewahlte Interessen im
Vordergrund stehen, in ihrer Bedeutung stark relativiert.
Zugleich aber besteht die Chance, dass sie als Momente
eines breiter fundierten Prozesses zu neuen Optionen
fihren und dass es der Architektur gelingt, im Widerstreit
zwischen zeitgemalRen Momenten und der jeweiligen
kulturellen Basis dem Origindren (wieder) naher zu
kommen. Das Leitmotiv einer solchen Architektur
ist die Differenz. Diese Differenz erwachst aus der
unverwechselbaren Relevanz des Ortes. Das Bauen
arbeitet dieser Relevanz zu und strebt nach Mehrwert
fur das Leben am Ort.

Gion A. Caminada, Mai 2012

,Nas pozZadavek na architekturu je ziskat
blizkost k vécem, které doprovazely lidstvo po celou
jeho historii: prostor, topografie, material, konstrukce.
Konstruktivni pro tyto véci je jejich jedine¢nost, ale stejné
tak i s nimi spojené emoce a pfibehy, s kterymi jsou tyto
fenomény prolnuty. Stavaji se elementy kultury a jsou
zasadnimi vychozimi body pro architektonicky navrh.

KdyZ se dostoji této vzajemnosti fenomend,
pak budou stavebni priority “moderni soucasnosti“ silné
relativizovany. Témito prioritami rozumime objektové
orientovanou estetiku s jejim pfehnanym narokem na
plsobeni a upoutani pozornosti, a nebo tendence ke
specializaci architektury, u které vstupuji do popfedi
Jen zvolené z&jmy. Zaroveri vSak existuje Sance, Ze se
stanou momenty Sifeji zaloZeného procesu k novym
pfilezitostem, a Ze se architekture podafi v klani mezi
momenty moderni soucasnosti a prislusné kulturni
zakladny (opét) priblizit ke své primarni podstate.
Hlavnim nosnym motivem takové architektury je jeji
ruznost. Tato riznost vyrista z nezaménitelné urcitosti
mista. Stavet znamena praci v soubéhu s touto urcitosti

X«

a snaZzi se pridat dal$i hodnotu Zivotu v daném miste.

Gion A. Caminada, kvéten 2012
(preklad: Miroslav Cikan)
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HUSUV SBOR NA VINOHRADECH

odborna publikace textu:

Manual energeticky usporné architektury,
technicky sbornik - Hus(v sbor na Vinohradech
ISBN 978-80-904577-1-3,

vydal SFZP s CKA - Praha 2010

Autofi projektu:

Ing. arch. Miroslav Cikan,
Ing. arch. Pavla Melkova
MCA atelier s.r.o.

Investor:
Ceskoslovenska cirkev husitska,
Dykova 1, Praha 10, 101 00

Realizace po etapach: 1999 - 2009
Celkové naklady: 12 mil. K&

Pohled na Hustv sbor z roku 1933
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Prabéh stavby v 30. letech

Areal Husova sboru v Praze na Vinohradech
se sklada z obfadni siné, obytného domu a zvonice.
Jedna se o jednu z poslednich realizaci Pavla Janaka
z let 1930 — 1933. Objekt je kulturni pamatka. Nikdy
neprestal slouzit svému Gc¢elu. Modlitebna, kolumbarium
i obytny dim slouzi od svého vzniku do dnesnich dnu.
Vlastnik objektu Ceskoslovenska cirkev husitska se
snazil po celé obdobi zajiStovat alespon nejzakladnégjsi
havarijni opravy. Chybéla vSak koncepce, odborné
vedeni a projektova pfiprava. Dulsledkem byly
neefektivné provedené prace a finanéni ztraty.

Omitky se opravovaly bez odstranéni
kondenzace vihkosti. Upravy stfechy s povrchovym
celoploSnym zapénénim PU pénou byly provedeny
neodborné. Izolaéni vrstvy zcela zni€ily detaily svétlika.
Po dvou letech byly nefunkéni, coz se projevovalo
zatékanim a naslednym rozpadem pénové vrstvy
mrazem. Opravy provedené bez feSeni stavebné -
fyzikalnich pficin v kratkém Case podléhaly destrukci.
Hrozilo poskozeni kulturni hodnoty objektu.

V roce 1998 jsme jako architekti dostali
moznost podilet se na vyvoji budouci obnovy objektu.
Védomi si skutecné potfeby rozsahu oprav, ktera
se finanéné fadové liSila od objemu praci, dosud
na objektu provadénych, jsme vypracovali celkovou
koncepci a sestavili pofadi naléhavosti jednotlivych
etap. Vypracovali jsme ramcovy projekt a spolu s
Radou starsich Ceskoslovenské cirkve husitské jsme
se pokusili ziskat na realizaci dotace. | pres ¢astecny
uspéch byla nosnym tématem vSech dosavadnich fazi
obnovy skromnost respektujici financni realitu.

Do prvni etapy byla zafazena oprava stfech,
po nich nasledovaly fasady a Upravy exteriérovych
prvka. V dalSich etapach byly opraveny interiéry kostela,
kolumbaria a exteriér véze, ocelového spiralového
schodis§té a nakonec repasovan kalich na vézi. V
posledni dobé byly zavéSeny zvony financované ze
sbirky a ocekava se rekonstrukce obytné ¢asti.

Problém fasad byla nejen dozila povrchova uprava, ale
také tenké neizolované zdivo, které v zimnim obdobi
vedlo k vihnuti vnitfniho povrchu vnéjSich stén a fadé
nepfijemnosti s tim spojenych. Skladbu nového souvrstvi
jsme navrhovali na zakladé prizkum( a opakovanych
méfeni vihkosti a po konzultacich s odborniky. Cilem
bylo obnoveni pavodniho vzhledu a charakteru omitky
spojené s odstranénim pfi¢in dosavadnich poruch.
Jako nejvhodnéjSi byla zvolena technologie pouziti
upraveného systému zatepleni tvofeného kombinaci
tlustovrstvé Skrabané omitky se slidovymi a menSimi
kamennymi zrny ve skladbé plvodni. Podminkou
stability byl systém husté kotvenych termoizolaénich
fasadnich desek na pevny vyspraveny podklad pavodni
ponechané omitky. Tepelna izolace byla lepena a
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kotvena v zesileném systému v rastru ca 50x50 cm.
Vypoctové byl hledan idealni kompromis s cilem splinit
pozadavek zachovani plasticity a geometrie fasady.
Alternovaly tloustky zatepleni od 5 do 8 cm. Prioritou byla
eliminace kondenzace par v konstrukci s posouzenim
celkového mnozstvi par v celoroénim méfitku. Ddraz byl
kladen na preklenovaci schopnost konstrukce prestat
extrémni situace, pfi kterych sice kratkodobé dojde k
poruseni idealniho stavu, ale v zanedbatelném méfitku.
Cilem byla vyvazenost konstrukénich, ekonomickych
a pamatkovych a estetickych hledisek s dirazem na
autenticitu celku. Nestarnouci povrchové materialy bez
moznosti ¢asového zapisu byly pfedem vylouceny.
Vzhledem k vyznamu objektu bylo nakonec zvoleno :
minimalni zatepleni dobfe opracovatelnym systémem . . il
5 cm PPS za predpokladu reflexivni svétlé Skrabané 0y e
fasadni omitky. Kondenzace v bytech byla Upravou
eliminovana uplné.

Pro oblast osténi oken jsme si stanovili striktni
pozadavky na puvodni Sitku vykryvani zachovaného
ramu okna. Osténi tak nebylo z pohledovych divodu
izolovano z boku po celém obvodu okna. Tyto Uzké pruhy

i
. 7

B

geometrii prabéhu teplot a na celkové ploSe fasady se
podileji velmi malym %. Nejsou tak z celkového hlediska
zasadni. Rozméry puvodnich okennich otvor( zustaly
zachovany a bylo tak dodrzeno zakladni kriterium
zachovani plasticity fasady bez zasadni zmeény zesileni
hloubky osténi a proporéni zmény geometrie oken.
Veskera vedeni na fasadé byla skryta do flexibilnich
trubek, stejné jako hromosvod byl sveden do netfistivych
trubek pod povrch fasady Oblasti fasad kolumbaria, kde
jsou prostory pouze temperovany na teplotu do 10°C
nebyla izolace provedena vibec z ddvodu nemoznosti
provazat roviny vrstev omitek s navazujicim objektem
nezateplované véze bez nepfiznivych spar a zlomu.
Okna byla ponechana pdvodni a v dalSi etapé
kompletné repasovana vcetné novych lakl s ddrazem na
znovuzpevnéni a hloubkovou penetraci dfeva. Lokalné
poskozené Easti byly nahrazeny identickym truhlafskym
profilem. Zasadni ddraz byl kladen na zvySeni
tésnosti oken prostfednictvim vkladanych dutinovych
celoobvodovych tésnéni. Kovani bylo vycisténo a
zprovoznéno. Vyhodou pdvodnich oken je jejich cyklicka
opravitelnost bez nutnosti jejich destruktivni vymeény a
ztraty autenticity vyznamného objektu. Vyména casto
vede k anomaliim na strané interiéru a ztraté pavodniho
detailu v oblasti nasazeni osténi v exteriéru a interiéru.
Stfechy a terasy. Na zakladé dochované projektové
dokumentace Pavla Janaka, ktera byla velmi pfesna a
pfi realizaci dodrzovand, bylo mozné navrhnout cilové
mocnosti skladeb horizontalnich souvrstvi bez nutnosti
provadeét rizikové destruktivni sondy. Navrh byl ovéren

Stav objektu pred rekonstrukci
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Hus(v sbor po dokonceni (fotografie z roku 1935)

Hus(v sbor po 3. etapé oprav (2005)
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az v dobé tésné pred realizaci po provizornim zajisténi
stavby pfed zatékanim. Pavodni souvrstvi s Cetnymi
opravami a navySenim o 15 cm nepuvodni dlazbou bylo
odstranéno zcela. Cilem bylo izolovat objekt v maximalni
mozné mife, protoze to pavodni architektonické feseni
umoznovalo. Ploché stfechy objektu byly provedeny
obracenou skladbou vrstev v oblasti stfeSnich teras
a v oblasti stfechy nad kostelem navic s vrchni
paropropustnou izolaci pro odvod srazkové vody pfimo
z povrchu izolace.

Souvrstvi bylo slozeno: podkladni k-ce;
spadova k-ce; izolace proti vodé a parotésna vrstva;
Styrodur 15 -20 cm; textilni rohoZze nebo izolace
proti zateku vody pod izola¢ni desky a ochlazovani
vrstvy parotésu; distancni profily; dlazba nebo kacirek
stabilizujici izolaci proti sani vétru.

Na stfechu obytné ¢asti a na terasy byla
pouzita dlazba podobna plvodni terrazzové dlazbé
Pavla Janaka, jejiz zbytky byly nalezeny. Polozena
byla na rektifikacni terée. Rozebiratelnost stfechy a
pfistupnost izola¢nich vrstev se nasledné mnohokrat
vyplatily pfi opravach médénych svodd poskozenych
vandalismem, ale také pfi montazi vedeni SAT a jinych
rozvodu.

Nad kostelem byly plvodni shedy poSkozené

PU nastriky, které byly marné stabilizovany stfibfitym
natérem proti G&inkam UV zafeni. Po pracném
ocisténi vSech povrchlG byly svétliky obnoveny, kryty
provétravanou a tepelné izolovanou konstrukci s
kone¢nym plechovanim TiZn. Ve svétlicich byla
obnovena stmivana svétla dle ptivodniho navrhu Pavla
Janaka, tak aby se v interiéru kostela dosahlo stalé
hladiny zdruzeného osvétleni.
Detaily: V archivu se =zachovala fada dobovych
Cernobilych ~ fotografii z doby vystavby sboru,
slavnostniho otevieni, pozdéjsi dostavby kolumbaria.
Pokusili jsme se :1/ obnovit barevnost a povrchovou
strukturu zachovanych prkd, 2/ odstranit dodatecné
utilitarni dpravy a prvky, 3/ vyhledat a znovuosadit
demontované puavodni prvky, 4/ nové prvky provést v
duchu pavodniho tvaroslovi jednoduchou geometrickou
formou s minimem vyrazovych prostfedkd a s pouzitim
tradic¢nich materialQ.

Exteriérové dvefe do kostela, kolumbaria a
véze byly béhem dodateCnych uprav natfeny krycim
tmavohnédym lakem a mosazné zarubné natfeny
€ernou barvou. Obnovili jsme plvodni vzhled, zarubné
byly ocistény do lesku pudvodni mosazi, dverni kfidla
byla pfedyhovana anebo ocisténa v pfirodnim odstinu.
Sejmuté puvodni kovani z bilé mosazi bylo po objeveni
repasovano, chybégjici kusy doplnény nebo jen
redislokovany.

S odstupem lIze konstatovat, Ze uprava fyzikalnich
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procesi v konstrukci pomohla objekt tepelné,
materialové a konstrukéné stabilizovat. V ekonomické
roviné je efektem dlouhodoba rovnovaha bez tepelnych
stresti a tedy bez nutnosti &astych oprav. Upravou
se dosahlo energetickych Uspor, které se projevily
30% snizenim nakladl za vytapéni. Je jisté, ze pfi
mechanické aplikaci souCasnych norem a vyuziti
moznosti novych technologii by mohl byt tento efekt
vétsi. Bylo by to v8ak provazeno kvalitativni ztratou
autenticity v mistech, kterd jsou dle naseho nazoru
kompoziéni a materidlovou podstatou  vnimani
vyznamného pfikladu funkcionalistické architektury.
Zachovani pavodnich méfitek, kompozi¢nich princip(,
celkové oziveni duchovni funkce celého souboru objektl
a otevreni tichych prostor vefejnosti v plvodnim svétle,
verejnosti, kterd znovu vnima kultivovany detail a
proporce objektu, navraceni celkové hodnoty genia loci
,mistu na Vinohradech®, to vSe povazujeme za hlavni
pfinos provedené obnovy.
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Zpresriovani detailu mista...
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CINZOVNi DOMY NA JANACKOVE NABREZ|
PRAHA

odborna publikace textu:

Cast textu byla uvedena ve sborniku Zelené pamatky
v roce 2006

ISBN 978-80-904577-2-0

Autofi projektu:

Ing. arch. Miroslav Cikan,

Ing. arch. Pavla Melkova

MCA atelier s.r.o.

Investor: soukroma osoba

Adresa: Janackovo nabrezi ¢.0. 53 a 55, Praha 1

Realizace po etapach: 2006 - 2008

Zakladni vychozi stav objektu pred tpravami MCA:
Forma pamatkové ochrany:

domy stoji v méstské pamatkové rezervaci,

ddm €.0. 55 je nemonita pamatka

do 1995: obytny objekt

1995: konverze objektu ¢.0. 55 na kancelare,
A.LT., Ing. arch. Kripner
1998: konverze na kancelare a ¢aste¢na

rekonstrukce ¢.0. 53, DaM s.r.o.
od 2002: vyuziti pro kancelarské plochy

odhadovana mérna spotieba teplka obou objektd
pred prvni rekonstrukci v roce 1995:

215 kWh/[m2, rok, objekt]

kalkulace dle archivnich dokladd pramérné spotfeby
plynu po prvni rekonstrukci v letech 1995 - 2002:
[kalkulace z let 2003 - 2004, bez ptipravy TUV
(z lokalnich ohfivaci)]

Janackovo nabrezi €. 53: 198534 kWh/rok;
139,52 kW/m2, C vyhovujici

Janackovo nabrezi ¢. 55: 249522 kWh/rok;
137,48 kW/m2, C vyhovujici



Pohled z Janackova nabrezi
A

Charakteristika budovy pred tupravami:

Pfed rekonstrukci 1995 — 2002:
zdéna stavba bez jakéhokoli zatepleni, topeni lokalnimi
kamny a individualnimi systémy.

Po rekonstrukci a konverzi 1995 — 2002:

dispozi¢ni Upravy, zruSeni komina a plUvodnich oken,
nahrada za profily EURO. Zatepleni stfech. Oprava oken
do ulice. Centralni kotelny bez lokalni regulace.

Cilovy provoz — jeden najemce v celém objektu.

Ptibéh rekonstrukce

Domy 53 a 55 na Janackoveé nabrezi v Praze
jsou soucasti vystavni oblasti reziden¢ni architektury 19.
stoleti na ,literarnim nabfezi“ s vyhledem na Narodni
divadlo. Mély zde proto svoji rezidenci ¢etné vyznamné
umélecké osobnosti generace Narodniho divadla. Domy
stoji v prazské pamatkové rezervaci v katastru Malé
Strany. Objekt ¢.0. 55 je nemovitou kulturni pamatkou.
V domé ¢.0. 53 zil kromé dalSich vyznamnych osobnosti
také architekt Josef Zitek, ktery pravdépodobné navrhl i
jeho vstupni ¢ast, v objektu ¢. 55 meél svij byt malif Julius
Marak.

Koncem 90. let 20. stoleti byly ¢inzovni domy
prestavény na kancelare a ¢aste¢né rekonstruovany. V
souvislosti s odlivem kancelafskych ploch do novych
administrativnich center byly objekty opustény a prodany.
Novym cilem bylo obnovit v jedine€ném historickém
prostfedi s vyhledem na feku a exkluzivni nabrezi
luxusni bydleni s prvotfidnim komfortem. Zejména diky
tomu, ze domy byly obnovovany jako celek, bylo mozné
se velmi pfiblizit idealu citlivé obnovy pamatkové cenné
budovy, jak z hlediska pamatkové péce, tak z hlediska
obytného komfortu. Obnovili jsme puvodni dispozice,
restaurovali detaily a povrchy. Za uUcelem snizeni
energetické naro¢nosti obou doml a zvySeni obytného
komfortu jsme posilili tepelnou izolaci vodorovnych
konstrukci, renovovali okna a zménili systém a Fizeni
vytapéni. PFi obnové historickych staveb pokladame tyto
tfi kroky za zakladni.

Zachovana plvodni okna na objektu &. 55 byla
repasovana a opatfena novym zasklenim zesilenym
akustickym sklem a kvalitnim tésnénim s nékolika
nalehavkami.. U objektu €.53 byla okna do dvora, ktera
byla v 90. letech vyménéna za nova z profili Euro,
nyni nahrazena replikami podle analogickych profild
oken objektu &. , véetné podparapetnich oblozek,
kazetového osténi a ramovani osténi. Nova okna byla
vyrobena truhlafskym zpusobem ze subtilnich profilt
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pfizpusobenych na vnéjSich okennich kfidlech pro
izola¢ni dvojsklo. Stejné jako okna do ulice byla okna do
dvora opatfena kvalitnim tésnénim.

ZvySenim kvality tésnosti pfi zachovani
plavodnich typl oken bylo mozné pocitat v této oblasti
az s 20% usporou energie. Pavodni kovani bylo
repasovano, nové bylo zvoleno takové, aby odpovidalo
profilem 80. letm 19. stoleti. Jako vzor slouzily i prvky
pouzité v Narodnim divadle, objektu ze stejné doby.
Koncepce technického feSeni. Koncepcni feSeni Uspor
energii v domech na Janackové nabrezi bylo zalozena
na kombinaci zatepleni vodorovnych konstrukci, kvalitni
repase oken, pfipadné vyrobé vérnych replik a instalaci
ekologického zdroje vytapéni doplnéného o zafizeni
individualni regulace a inteligentni fidici systém. Zpusob
vytapéni jsem zminil dfive

Ke snizeni energetické naro¢nosti téchto
dvou domu vyrazné pfispélo jiz odstranéni rozptylenych
systém( etazového vytapéni a jejich sjednoceni do
centralni kotelny s efektivnim spalovanim, mérenim a
regulaci. Pfinosem bylo uvolnéni a obnoveni komind
pro alternativni lokalni pfilezitostné topeni dfevem v
kamnech nebo krbech, jak to bylo mozné dfive. PFi
konverzi na byty byl v kazdé obytné jednotce instalovan
samostatny vymén i k s vlastnim méfenim spotfeby a
regulaci, s moznosti budouciho pfipojeni na pult spravy
objektu s vyhodnocovanim dat. Vedeni medii bylo
centralizovano do jedné vertikalni trasy, bytové rozvody
byly zménény na horizontalni s centralnim odectem.
Vyhodou centralni kotelny je uc¢innost vy$$i nez maji
lokalni zdroje, efektivnéjsi servis a sprava, dale také
moznost centralni vymény technologie za modernéjsi,
efektivnéjSi a ekologictéjSi. Individualni regulace v
jednotlivych bytech a pokojich optimalizuje spotfebu
energie na vytapéni a podporuje vlastni odpovédnost a
kontrolu nad jeji spotfebou. Obnova kominG v padnim
prostoru a jejich vyvedeni nad stfechy do plvodnich
poloh pohledové doplnilo pavodni historickou stfesni
krajinu. V kazdém byté byl instalovan chladici systém s
externimi jednotkami centralné umisténymi ve skrytych
polohach dvora nebo stfech. Pfi reverznim chodu systém
tepelného cerpadla objekt dotapi. Celkovy systém
topeni je tak hybridni. Vzhledem k tomu, Ze stropy
jsou v obou domech klenuté, nebylo nutné zasadné
feSit neprlzvuénost konstrukci. Puavodni $kvarové
zasypy byly ¢aste¢né redukovany a doplnény zesilenou
tepelnou izolaci a zakryty plovouci deskou. Alternativné
byly doplnény v kombinaci vrstvenymi podlahami z
OSB desek na keramzitovych nivelaénich podsypech s
tepelné-izola¢ni vlastnosti.

Vstupni prostory po obnové domu

Tepelna izolace vodorovnych konstrukci je
nejdostupnéj$im a ucéinnym prostfedkem ke snizeni
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energetické naroc¢nosti stavby nebo jejich ¢asti. Je
zaroven prostfedkem skrytym v pavodni sile konstrukéni
skladby.

Vycet zasahu:

- ¢astecné zatepleni vodorovnych konstrukci
tepelnymi Ucinky krocejové izolace

- nové zatepleni stfechy

- vyména a oprava oken repase puvodnich - pfidané
tésnéni, vyména nevhodnych novodobych oken z profilt
EURO za puvodni kastlova

- vyména zdroje vytapéni

- centralni zdroj kombinovany s lokalnimi vyméniky
pro kazdy byt samostatné a -individualni regulaci typ
Modusat, dopInéno lokalnim vytapénim krbovymi kamny
a tepelnym €erpadlem vzduch — voda

- inteligentni fidici systém a sbér dat

(dosud nerealizovano)

Stav po rekonstrukci 2010:

Zpasob vyuziti: bytovy dim, v pfizemi a suterénu
kancelare

Stavebnik: soukroma osoba

Navrzeny energeticky standard/celkova spotieba
vcéetné pripravy TUV:

Janackovo nabrezi €.0. 53.: 200854 kWh/rok
Janackovo nabrezi €.0. 55: 256851 kWh/rok
(kalkulace dle skute¢né spotfeby plynu véetné vyroby
TUV)

Celkova zlepseni po odpoétu pripravy TUV:

u objektu €.0. 53 o cca 34%, 114 kW/m2 B uspoma

u objektu €.0. 55 o cca 20 %, 142 kW/m2 C vyhovujci
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Interiéry rekonstruovaného bytu
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Stresni terasa a interiér rekonstruovaného bytu
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RODINNA VILA V PRAZE - VOKOVICIiCH

Odborna publikace textu:
z prezentace realizace v ¢asopise Zlaty fez 2011,
Zelené pamatky, ¢asopis Stavba 02/2010

Autofi projektu:

Ing. arch. Miroslav Cikan,
Ing. arch. Pavla Melkova
MCA atelier s.r.o.

Investor: soukroma odoba

Adresa: Na Luzci 14, 160 00 Praha 6 - Vokovice
Realizace: 2008

Forma pamatkové ochrany: bez pamatkové ochrany

Celkové naklady: 15 mil. K&

Vychozi stav:

ZpUsob vyuziti: laboratofe pro vyrobu kontaktnich ocek
Rok vystavby Ipostaveno!: 20. Iéta 20. sto leti
Vychozi spotfeba energie:

Tepelna ztrata stavajiciho objektu vytapéno
pfizemi a 1. patro: 29,7 kW

Roéni vypoctena potieba tepla pro vytapéni:
50490 kWh

Vytapéna plocha: 219,3 m2

Mérna spotreba tepla: 230 kWh/m2 za rok

Objekt byl zafazen do tfidy energetické naro¢nosti
E - nehospodarna - F velmi nehospodarna

(192 - 240 kWh/m2 za rok)

Soucasny stav:

Zpusob vyuziti: dvougeneracni rodinna vila,
atelier + hudebni studio
Pocet obyvatel: 2+ rodina 2+2

Energeticky standard/celkova spotfeba:
Tepelna ztrata objektu: 17,2 kW
Roéni vypoctena potieba tepla pro vytap.: 29240 kWh

Vytapéna plocha: 479,1 m2

Instalované tepelné ¢erpadlo voda - voda:

16 kW + bivalentni zdroj

Mérna spotreba tepla: 61 kWh/m2 za rok

Objekt je v tfidé energetické naro¢nosti A- velmi
usporna az B - Usporna (51 - 97 kWh/m2 za rok)



Rodinna vila v Praze Vokovicich neni
pamatkové chranéna a pravidla pro jeji obnovu proto
byla volnéjsi. Pfistoupili jsme k ni pfesto citlivé a splnili
zaroven prani klienta mit dam usporny z hlediska nakladd
na energie. Rekonstrukce respektovala celkovy vyraz
domu, obnovila a podtrhla detaily fasady a navazala
vSemi prostfedky k artikulaci a zesileni jazyka mista.

Charakteristika budovy, popis stavu pred apravami

Rodinna vila ve Vokovicich byla postavena ve
20. letech 20. stoleti jako souc¢ast kolonie dvojdomki.
Jeji navrh pravdépodobné pochazi z dilny nékterého
renomovaného architekta. Domy v kolonii byly ptivodné
totozné, mely fasadu z hrubé probarvené omitky, ozdoby
z uskakovanych cementovych cihel, jednotné clenéni
oken a sedlové stfechy. Byly postaveny ve stredni
kvalité, ktera se projevila velmi Uspornym zalozenim,
pouzitim méné kvalitnich materiald a zpracovanim
detaill. Zfejmé proto byla vétSina domu v kolonii velmi
intenzivné prestavovana.
Jedna se o podsklepeny objekt bez zakladu, zatepleni
a jakychkoli izolaci proti vodé. Hlavni nosné konstrukce
jsou z betonovych cihel. Zdivo je smiSené s prevahou
lomové opuky v suterénu.

Ptibéh rekonstrukce

Prestoze tento dUm neni pamatkové

chranén, pristoupili jsme k ném u jako k architektonicky
hodnotnému star§imu objektu s cennym detailem
v urbanisticky kvalitni lokalité se spole€nymi znaky, které
je tfeba respektovat.
Jako neékolik dalsich dom( v kolonii se z exteriéru
dodnes zachoval v téméf plvodnim stavu, v interiéru
byl naopak v praibéhu let zasadné prestavén a zadné
vyznamné pavodni prvky se tu nezachovaly. Pavodni
prostorové feseni, preferujici orientaci mistnosti k ulici
s potlacenim jakychkoli vazeb k zahradé, nesplfiovalo
pozadavky souc¢asného standardu.

Novy majitel koupil cely dvojdim a jeho
zadanim byla funkéni flexibilita pro vicegeneraéni
bydleni. Nasim spole€nym zamérem bylo navratit domu
puvodni vyraz vcetné detaill, otevfit jej do zahrady a
modernizovat z hlediska prostorového a technického
standardu. Smérem do ulice jsme proto zachovali a
obnovili originalni charakter domu s kopiemi pGvodnich
oken a detailt fasady. V teriérech jsme ponechali stropy
s fabiony a obnovili parketové podlahy. Chybéjici typy
puvodnich oken jsme doplnili replikou podle obdobnych,
objevenych na jiném domé v kolonii. Nova okna jsou
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zameérné soudoba a odlisSna. Jsou také dfevéna s
plochymi profily thermostar s izolaénim dvojsklem.
Na fasadu s 10-12 cm mineralni izolace jsme nasli
obkladovy systém z identického materialu a barevnosti s
rohovymi objemovymi prvky eliminujicimi rohovou sparu.
Obklad byl polozen pfesné podle fotodokumentace
a zamérfeni pavodni fasady. Systém presné replikuje
pavodni ¢lenéni i strukturu povrchu. Celou atmosféru
doplfiuje plot z betonovych cihel s dfevénym polem
dle analogického vzoru a fragmentG v okoli. Do cihelné
struktury plotu byl za¢lenén vjezd do podzemni garaze.
Vysledna podoba uli¢ni fasady by tak méla byt velmi
blizka dobé vystavby 20. let 20. stoleti. Smérem do
zahrady pres jednotlivé vrstvy vnitfniho prostoru pfibyva
soucasného tvaroslovi, prostor se rozvolfiuje a nakonec
otevira celoplo$né prosklenou soudobou pfistavbou do
zahrady.

Koncepce technického reseni

Hlavnim technickym nedostatkem domu, jako
je tomu Casto u dalSich mezivale¢nych staveb, byla velmi
tenka neizolovana konstrukce s kompaktni fasadou, v
niz dochazi ke kondenzaci vodnich par a nasledné k
rozpada ni vnéjsi vrstvy licovych cihel nebo tvrdé omitky.
Také provoz vyroby kontaktnich ¢ocek v 90. letech cely
objekt ze stavebné-fyzikalniho hlediska zjevné velmi
zatézoval. Energetickda koncepce domu kombinuje
nekolik uprav a technologii klasickych i novodobych.

DUm byl po celém obvodu zateplen. Puvodni
okna byla vyménéna za kopie - Spaletova okna s
tenkymi profily, izolacnim dvojsklem a kvalitnim tésné
nim. Doplnéna jsou okny novodobymi. K vytapéni
dim vyuziva tepelné cCerpadlo systému voda-voda.
Podle puvodniho navrhu mél byt dim zateplen pouze
z poloviny v zahradni ¢asti s plochou fasadou, fasada
do ulice méla byt restaurovana a zlstat nezateplena. Po
nepriznivych vysledcich stavebné fyzikalniho vypoctu,
posouzeni rozsahlé destruktivni kondenzace vody
ve fasadé z puavodnich betonovych cihel a zvazeni
investice do nakladného systému tepelného Cerpadla,
jsme se rozhodli tepelné izolovat vSechny fasady domu.
Bylo proto nutné okna posunout k novému lici fasady.
Povazovali jsme za dulezité zachovat plvodni geometrii
a plasticitu fasad - hloubku osténi a $itku oken a hlavné
Sifku pokryti.

Cely ddm je vytapén a chlazen soustavou
tepelného cerpadla voda-voda s vytapénou nebo
chlazenou podlahou v souvrstvi s anhydritovou deskou
na puvodni nosné dfevéné stropni konstrukci. Zdrojem
tepla pro ¢erpadlo s vykonem 16 kW jsou tfi 120 metr(
hluboké zemni vrty pod zahradou.
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Navratnost investice do tepelného cerpadla po
provedeném pfiméfeném zatepleni historického objektu
odhadujeme na pfiblizné 8-10 let. Bivalentnim zdrojem
je elektrokotel. DalSim doplfikovym zdrojem jsou krbova
kamna na dfevo v obytné hale domu s vykonem cca 8-10
kW.

Vycet zasahu:

- venkovni kontaktni zatepleni 100- 120 mm tepelné
izolaénimi deskami Orsil

- kombinace zdroju tepla: tepelné ¢erpadlo, 3 x zemni
vrty hluboké 120 m, elektrokotel, krbova kamna

- kopie Spaletovych oken, izola¢ni skla, kvalitni tésnéni
- nova okna Thermostar

- zatepleni vodorovnych konstrukci, zvlasté stfechy 20
cm mineralni rohoze”

Za idealni v pfipadé pamatkové cennych staveb
povazujeme kombinaci téchto opatfeni:

- hybridni zdroj tepla

- kombinace zdroju tepla: obnovitelné zdroje energie

- v tomto pfipadé tepelné Cerpadlo systému voda-voda
- bivalentni zdroje (v tomto pfipadé elektrokotel)

- tradiéni zdroj tepla (v tomto pfipadé krbova kamna)

- systém je vhodné rozsifit také o aktivni

rekuperaci vzduchu a zajistit kontrolu nad ztratami

z vétrani, které ¢ini az 40%.

- zatepleni dobfe pfistupnych konstrukci,

zvlasté vodorovnych

- vysoce kvalitni oprava oken tésnéni, izolacni dvojskla,
kvalitni detaily

Zatepleni fasady je tfeba dikladné zvazit. V pfipadé
jeho realizace je absolutné nezbytné zachovat jeji
puvodni geometrii, kompozi¢ni a tektonické vazby.
Tento krok doporuCuji az po tepelné technickém
vypoc¢tu a dukladném posouzeni modelu konstrukéni
stability historické fasadni vrstvy. V ni, zvlasté u objektl
mladsich,dochazi k destrukci zplsobené vymrzanim
kondenzované pary.
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CITACE

ODKAZY

FOTOGRAFIE
AUTORI

HUSUV SBOR

DOMY NA JANACKOVE
NABREZI
VILA VE VOKOVICICH

Peter Zumthor - Promyslet architekturu,
Archa 2009, ISBN 978-80-901926-1-4

G. Caminada Architektur als Kultur - vlastni texty 5/2012,
prelozil Ing.arch. Cikan 2013

MCA atelier, M. Cikan, P. Melkova, Bastion XXXI - U bozich
muk, vydal MCA atelier 2012, MEP2 2012,
ISBN 978-80-260-1882-7

Kdyz nechybi Pamét, autor textu Miroslav Cikan,
Kulturni revue Konec koncti 04/2008

Rozvoj historické struktury mésta,
autor textu Ing.arch. Miroslav Cikan, ERA 05/2004

Manual energeticky Usporné architektury,
technicky sbornik Husuv sbor na Vinohradech,
ISBN 978-80-904577-1-3 vydal SFZP s CKA - Praha 2010

Zelené pamatky : Moznosti snizovani energetické naro¢nosti
pamatkové cennych staveb,
vydala Salvonicka renesanéni o.p.s.

ISBN: 987-80-904577-2-0,
ISBN978-80-904869-0-5, vydano 2010

Filip Slapal, Miroslav Cikan

Miroslav Cikan

Miroslav Cikan
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1988

1988

1988 - 1989

1989

1990 - 1995

Ing.arch. Miroslav Cikan

Narozen 30.5.1964

Vysokoskolské vzdélani (1982 - 1988):

Studium na Fakulté architektury CVUT v Praze

Od roku 1983 pfi studiu védecky asistent u doc. Vodéry,
spoluprace na vyzkumu vyvoje urbanismu venkovskych
sidel a na dalSich projektech. V prubéhu studia speciali-
zace na rekonstrukce pamatkovych mést a objektu.

Diplomova prace

Rekonstrukce tvrzi v Kestfanech,

opopnent Ing.arch. Kasicka, Ing.arch. Pavlik
Spoluprace na diplomové praci s Prof. akad. soch. Ale-
Sem Veselym na konceptu umisténi ,dobyvacich soch*
a stfedovéké architektury v oblasti tvrzi v Kestfanech

Ukonéeno studium na Fakulté architektury CVUT
Diplom na katedfe rekonstrukci a pamatek
u doc. Ing.arch. Vodéry

Praxe:

Praxe v NPU, kategorizace a dokumentace pamétvek v
ramci aktualizace soupisu pamatek oblsti strednich Cech

Praxe ve statnich ateliérech pro rekonstrukce pama-
tek SURPMO, asistent u Ing.arch. Té$inského

- Rekonstrukce objektu u Glaubici a Starosediského
zamku

- Priizkumy objekti v Ceském Krumlové

»Zlata Skola architektury“ - pfi praxi seminare v atelié-
ru u Ing.arch. Sramkové

- Samostatné prace prostfednictvim agentur Dilo, apod.:
- Rekonstrukce zamku a radnice v Naceradci - navrh,
projekt a realizace v letech 1989 - 1990

ODCHOD DO ZAHRANICi A PRAXE VE VIDNI

V RAKOUSKU

- v atelieru Arch. Dipl.Ing. Ernst Mrazek

- samostatné prace od navrhu po vedeni a fizeni staveb
v Rakousku

- urbanistické studie a projekty suburbannich ¢asti Vidné
a oblasti Dolniho Rakouska

projekéni ¢innost a realizace:

- dostavby a novostavby skol a sidlist

- rekonstrukce domu z 19. stol. v 16. okrese ve Vidni
(Ottakring)

45



46



1993

1995

1995 - 2002

1995 - 2002

2004

2009

- spoluprace na konceptu statického zajistésni a rekon-
strukce Neptunovy kasny v Schonbrunnu se statickou
kancelafi D.l. Ewald Pachler

- soutéz do Styrského Hradce - navrh sidli§té Plabutsch,
s Arch. D.I. Liane Siebert, finalisté

- Ucast na ¢etnych prednaskach architekta, napf.: Arch.
D.I. Hermann Czech, Coop Himmelb(l)au - Prix, Swiczin-
sky, D.I. Adolf Krischanitz, D.l. B. Podrecca, D.l. Prof.
ROnald Reiner: vyvoj urbanismu historickych sidel a vliv
na utvareni souc¢asného méstského prostoru

- Ucast na architektonickych kongresech konanych ve
Vidni

- sledovani vyvoje novych sidel XXII. okresu Vidné (re-
alizace Arbeitsgemeinschaft - ARGE - NFOG) a oblasti
Kargan (od Arch. D.I. Elsa Prohaska) - sledovani a doku-
mentace kone¢ného pfijeti realizace uzivateli.

ZiSKANi AUTORIZACE V CR
NAVRAT DO CR

Cinnost pro rakouskou developerskou spoleénost
ALAG a.s. v Praze a ve Vidni - projektmanagement
projektt a vedeni realizaci v Praze.

- DAm na Ujezdé (nyni Hotel Roma) a arch. kancelafi
DaM s.r.o.

- Opletalova 3, komplexni rekonstrukce arealu byvalych
tiskaren, navrh a projekt DaM s.r.o.

- Zlatnicka 10 (ocenéni jako nejlepsi realizace rekon-
strukce za rok 1998)

- Americka 35. rekonstrukce objektu

- spoluprace na vyvoji vyuziti a marketingu rekonstruk-
ce pamatkové chranénych Gasometrl - plynojemu z 19.
stol. ve Vidni pro ALAG Wien

Zalozeni architektonického ateliéru MCA
s Ing.arch. Paviou Melkovou
- od roku 1995 samostatné projekty a realizace v CR

Externi spoluprace s méstem Breznice jako hlavni
architekt mésta

- studie a navrhy, hledani objemovych rezerv v intravi-
lanu centralni historické ¢asti mésta, uprava namésti,
Upravy nabfezi a dostavby historické struktury stfedove-
ké zastavby

Pedagogicka praxe jako vedouci ateliéru na FA CVUT
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VYBER PRACI ATELIERU | SOUTEZE | PROJEKTY | REALIZACE
MCA atelier s.r.o.: Ing.arch. Miroslav Cikan, Ing.arch. Pavla Melkova

* restaurace Barock v Pafizské ulici v Praze, realizace 1997+ modernizace najem-
niho domu v Manesové ulici 27 v Praze na Vinohradech, realizace 1998 ¢ navrh
Uprav parku Na Kampé pro OU Prahy 1, projekt stavebni povoleni 1999-2002 «
rodinny ddm v Borovici, projekt stavebni povoleni 2002 < celkova obnova na-
mésti Jifiho z Podébrad v Praze 3, 1. misto v architektonické soutézi projekt
stavebni povoleni a realiza¢ni projekt 2002 « navrh rezidenénich bytovych domu
a rekonstrukce klasicistni vily v Praze na Vinohradech, projekt tzemni rozhodnuti
2001 « obnova namésti Jana Palacha a AlSova nabrezi 3. misto v architek-
tonické soutézi 2003 - dostavba Rakouského gymnazia v Praze na Smichove,
navrh 2003 ¢ soubor bytovych vil v Bfeznici, navrh — realizacni projekt 2004 « za-
stavba lokality Sadova v Bfeznici, studie 2003 * celkova obnova namésti v Bfezni-
ci, projekt 2003 + fe$eni protipovodiiové uzavéry Certovky v Praze, realizace
2005 -+ navrh uprav Vaclavského namesti v Praze, navrh 2005, 3. misto v architek-
tonické soutézi « novostavba rodinného domu v Praze Jinonicich, realizace 2006
» zenova zahrada v arealu Kolbenova , instalace 2006 * rekonstrukce objektu v
Hastalské ulici v Praze 1 (O. Polivka 1901), realizace 2002—-2006 < novostavba
rodinného domu v Praze Strasnicich, realizace 2006 ¢ rekonstrukce ¢inZzovniho
domu ve Zborovské ulici v Praze 1, realizace 2009 « GUpravy nameésti v Pacové 3.
misto v architektonické soutézi 2007+ revitalizace méstského opevnéni Basti-
onu XXXI a dostavba objektu v ulici Horska v Praze 2., 1.misto v architek-
tonické soutézi 2007, stavebni povoleni 2009 - Gprava ulice V Kotcich v Praze
1, realizace 2007 < prodejny na Prazském Hradé (Obrazarna Prazského Hradu,
Predsali Vladislavského salu, Novy palac), navrh 2007 - rekonstrukce a dostavba
vily Na LuZci v Praze 6, realizace 2008 « rekonstrukce Uradu Méstské ¢asti Praha
1 ve Vodickové ulici, stavebni povoleni 2009 « ekonstrukce ¢inzovniho domu U stu-
danky v Praze 7, realizace 2008 « Méstsky dim Dobfis, architektonicka soutéz,
odména 2008 - rekonstrukce ¢inzovnich domd na Janackové nabrezi v Praze 1,
realizace 2009 - rekonstrukce parku Folimanka Praha 2, stavebni povoleni 2009
« Uprava oblasti Zizkova mezi parky Vitkov a Parukaika (Komenského namés-
ti, nameésti barikadnikl a sit' pfilehlych ulic), Praha 3, studie 2008 « rekonstrukce
polikliniky Palackého v Praze 1, studie 2009 « rekonstrukce Husova sboru na
Vinohradech v Praze (Pavel Janak, 1933), realizace 2000-2009 - revitalizace
oblasti Albertova Praha 2, studie 2009  Uprava Parku pod hradbami , Praha 2, stu-
die 2009 - rekonstrukce, ulic 28 fijna Praha 2, Zlatého kfize Praha 1, studie 2009
* Bila Opava, spolecenské a nakupni centrum, ideova studie 2010 * rekonstrukce
ulice V jamé, Havifska, na Mlstku, Provaznicka, Praha 1, studie 2010 « Informaéni
centrum Méstské €asti Praha 1 ve Vodickové ulici, realizace 2010 « modernizace
rodinného domu v Podoli, Praha 4, studie 2010 * nové zvony do véze Husova
sboru na Vinohradech, realizace 2011 ¢ revitalizace Bastionu u Bozich muk,
Praha 2, realizace 2011, GRAND PRIX 2012 hlavni cena za realizaci * Vrchlic-
kého sady, Praha 1, studie 2012 - pfedpoli vstupu do kostela Nanebevzeti Panny
Marie, Sedlec u Kutné hory, studie 2012 « SH BECOV - pfikladna obnova hradu,
prilehlych objekt a arealu, u.o.p. Loket, 1. misto v architektonické soutézi
o navrh, Bec¢ov nad Teplou, studie 2012 , 1. misto v architektonické soutézi
2012 - AlSovo nabrezi, Praha 1, studie, projekt SP 2012 « zaji$téni stfechy a klenby
kaple sv. Jana Kftitele, Bor u Tachova, realizace 2012 « vstup do krypty - narodni
pamatnik hrdini heydrichiady, Praha 2, 1. misto v soutézi realizace 2012 -
umisténi sochy a projekt, vedeni, realizace odlitku sochy Grosse skulptur
pro galerii prof. Gironcoliho ve Vidni, projekt a realizace 2004
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