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ENERGETICKY USPORNE KRYTE PLAVECKE BAZENY

ENERGY SAVING COVERED SWIMMING POOLS



SUMMARY

The lecture focuses on covered swimming pools, conceived with
regard to high energy and investment costs savings - starting with
mass and plan layout, including the description of energetic
greenhouse and solar collectors usage for water heating, proceeding
with individual saving measures: heat recovery from the shower’s
water and air conditioning and reduction of heat loss and water
evaporation through pool covering outside of operation hours.
Operating costs of these swimming pools were and at the present
time still are, the lowest in their category in the Czech Repubilic.
These swimming pools operate up to the present day without any
notable problems.



SHRNUTI

Tématem prednasky jsou kryté plavecké bazény koncipované se
zvySenym ohledem na Usporu energie a sou¢asné i Usporu investic -
pocinaje dispozi¢nim a hmotovym feSenim véetné popisu funkce
energetického skleniku, pres jednotlivé Usporné systémy:
rekuperace tepla z uzitkové vody, ze sprch, tepla

ze vzduchotechniky, mozné Uspory pFi zakryti hladiny bazénu

v mimoprovozni dobé a uziti slunecnich kolektort pro ohfev vody.
Ve své dobé byly a doposud jsou, ve své kategorii nejlevnéjsi kryté
bazény ve staté. Funguji dosud bez za zminku stojicich probléma.
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1. UvOoD

1.1. Historicky kontext
KaZzdy to asi tak trochu tusi a skute¢né je tomu tak. Kryté plavecké

Jsou ale dllezité a to z vice divodd.

Plavani patfi k jisté tradici a snad vSichni ¢esti kralové plavat uméli.
(Ve stfedovéké Britanii to bylo ocenovano nejvice hned po uméni
zabit muze). Nejen Ze to patfi ke kultufe fyzické a je to dllezita
dovednost, zdravi prospivajici a leckdy i Zivot zachrarujici. Je to i
zabava a rozko$S a tim i druh prevence zvlaSté pro mladez pred
toxikomanii a kriminalitou vSeobecné. Takze nejen pfijemné straveni
volného ¢€asu, nejen zdrava a dulezita ¢innost.

1.2. Podminky vzniku

Spoustécim mechanismem pro vznik investiéné a zejména provozné
UspornéjSich bazén( se stal v 70. létech vyrazné poznamenanych i
ropnou krizi a naslednym zajmem o obnovitelné zdroje energie
program CSTV charakterizovany tehdy heslem ,Do kaZdého
krajského mésta 50m bazén, do okresniho 25m.” Ono uz se také do
Zzadné feky vlézt nedalo, jak byly Spinavé a sezéna letniho koupani
kratka a velmi Spatné organizovatelnd. Jsou prazdniny a porouceni
vétru deSti se zatim nedafi a také to pfijde levnéji nez distit Feky.
Potfebujeme vojaky plavce a zapocteme-li narodohospodéarskou
Skodu 1,5mil.K¢, kterou zpUsobi utopenec tim, ze nevytvofi hodnoty
v této statisticky dané vysi, bylo davodd dosti. Ne tak jiz penéz.
Sportprojekt ma vyzkoumat jak na to. Pozdéji tedy dochazi k jistému
rozkvétu vystavby krytych plaveckych bazénd. V naSem pripadé
vétsinou v tzv. ,akci Z“, pokud mozno na etapy po 5mil.K¢. Tak za
15mil. Prazské lodénice se svymi plechovymi 25m byly o polovinu
drazsi. DalSi ukazka pedagogického potencialu krizi. To jsou tedy
okolnosti vzniku nejlevnéjSich a sou¢asné provozné nejuspornéjSich
25m krytych bazénu své doby v tomto state.



Obréazek 1: bazén Hustopece, foto: Lukas Liesler

2. KONKRETNI RESENI

2.1. Dispozi¢ni feSeni

Pfi konkrétnim navrhu stavby se architekt jen vyjime¢né dostane k
tomu, aby mohl ovlivnit to prvni a zakladni a ¢asto rozhodujici a to je
misto stavby. Prvni krok pfi ndvrhu. To je vétSinou na investorovi a
meélo by byt v souladu s Uzemnim planem, Vypravéni o genezi tzv.
Zlutych ploch, tedy Gzemi, resp. pozemkU pro télovychovu je prosté.

vvvvvv

To byl ten prvni dllezity krok. Ted druhy krok n&vrhu. Provozné
nekonfliktni dispozice tepelné zénovana a orientovana spravné ke
svétovym stranam. To tady znamena bazénovou halou k jihu.

2.2. Hmotové feSeni

Nezapomenout na tvarovou charakteristiku, kompaktnost, ale také
na vytvofeni lepSiho mikroklimatu. Takze kromé minimalniho
ochlazovaného povrchu v naSich zemépisnych pomérech téz aby
tolik nefoukalo nebo tfeba foukalo, aby stin byl nebo nebyl a kdy. S
tfetim krokem navrhu téz souvisi velikost a poloha transparentnich
ploch, které zcela zasadnim zpudsobem ovliviiuji sumu tepelnych
zisku z energie sluneéniho zéafeni a ty vyuzivame jak pasivnim, tak
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aktivnim zplGsobem. A tak neni vibec nahodny dhel zaskleni
skleniku pro maximalni zisky z nizkého zimniho slunce nebo sklon
stfechy, na které jsou umistény slunecni kolektory s optimalizaci na
maximalni celoroéni zisk. To je mimo jiné vysledek spoluprace s
Vyzkumnym Gstavem stavby stroju v Béchovicich. Ostatné i sklon
stfechy nad bazénovou halou je zvolen tak, aby plechova krytina
pusobila jako zrcadlo a zvySovala vykon kolektorG. Je zkratka nutné
chapat objekt jako uceleny energeticky systém a ne aplikovat tfeba
kolektory na objekty tradiéniho typu vice méné upravené. Prvni na
fadé jsou ale vzdy pasivni systémy. Ziskaji nejlevnéji a
nejjednoduseji nejvic, takZze po optimalizaci celkového tvaru a plochy
a umisténi zaskleni je dulezitd tepelna izolace a i akumulaéni
schopnost.

V tomto okamziku mam na mysli spiSe obvodové stény, protoze jinak
jsou kryté bazény uz ze své funkce dobrymi akumulatory, alespor
kdyz je v tom bazénu voda. A déale se snazit, aby energetickych ztrat
bylo co nejméné a mimo co nejlepsi tepelnou izolaci také efektivné
vétrat samozfejmé opét s rekuperaci. To vSechno neni nic nového. U
charakteristickym parametrim vnitfniho prostfedi. Tim se mysli vySSi
teplota a vlhkost neZ jsou obvyklé tfeba u obytnych budov.
N/ A # '7.'~ !

Obrazek 2: bazén Breclav, foto: Lukas Liesler
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2.3. Rekuperace z vody

Kryté plavecké bazény Zrouty tepla a vody ani tak nejsou proto, ze
v bazénu je tepla voda, ta se totiz toci viceméné dokola a mnozstvi
tzv. pfidavné vody neni zas tak velké 30 I/s, ale spotfebou teplé
uzivané vody ve sprchach. A to zvlasté kdyz se tam chodime ohrat.
Mam tendenci to rozvést, ale zkratim to. Je to nékdy totiz disledek
snahy uSetfit nékde jinde. ZruSim ohfivarnu anebo vypnu paru a
Setfim velmi draze. Kazdopadné by se tahle tepla voda ze sprch
neméla pustit rovhou do kanalu, i kdyZz to znamena mit pro ni
oddilnou kanalizaci a dalSi rekuperator. Jedno z nejlepSich feSeni je
pouzit ji pro predehfati vody z fadu zase pro sprchy. Takovy
rekuperator byl instalovan jiz v Tachové a Hustopedcich jiz pfed cca
25 lety.

R
'

53 iy

ek

Obrazek 3: bazén Breclav, foto: Lukas Liesler

2.4, Energeticky sklenik

Jizné orientovany sklenik pfiléhajici k bazénové hale z delSi strany
ma mimo osvétlovaci i funkci energetickou a vétraci. Ja osobné se
ostycham zrovna pfed vami vysvétlovat jeho funkci, nicméné
posuzovatel mé habilitacni prace Ing. arch. Novak mi to vytkl, tedy
se o0 to pokusim. Sklenik je opatfen regulacnimi, resp. uzaviratelnymi
klapkami takto: nahofe ze skleniku do bazénové haly a ze skleniku
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ven. Dole z bazénové haly do skleniku a zvenku do skleniku.
Nasavaci otvory VZT jsou jak na jizni strané technologického
prvniho patra, kde je také strojovna VZT, tak na jeji zastinéné
severni fasadé. Takto vybaveny sklenik mlze nejen napf. izolovat,
kdyz vSechny klapky jsou uzavieny. PFi slune¢nim svitu rezim
vhodny kupf. pro chladnou noc. Klapky ze skleniku nahore i dole
otevieny. Je-li chladny ale slune¢ny den, pfedpokladem je vysSi
teplota vzduchu ve skleniku nez v bazénové hale. Na tomto misté
doufam, Zze nebudu Zzadan o vysvétleni sklenikového jevu za pomoci
Feynmanovy oblibené teorie kvantové elektrodynamiky, ktera pry ve
fyzice dokaze vysvétlit vSechno kromé gravitace a vnitrojadernych
sil, protoze by mne pfes svou zdanlivou jednoduchost zahnala do
Uzkych. ReZim vétrani az ochlazeni bazénové haly v teplém
sluneéném dnu. Sklenikova klapka nahofe ven oteviena, dole do
haly oteviena. Teplotni a tim i tlakovy spad plsobi jako ventilator.
Cerpa vzduch z bazénové haly ven pres sklenik a do ni se dostava
chladnéjsi ze severni zastinéné strany objektu. Ochlazovaci efekt je
jesté podpofen evaporaci z bazénové hladiny. Zde je dobré
nezapomenout, ze skupenské teplo na rozmezi voda-para je cca 540
nasobkem specifického tepla. (2260 kJ: 4,18 kJ/kg/1 C.) Je mi trochu
lito zruSenych kalorii, v téch joulech to jaksi neni ono. Jsou uz jen
kalorické bomby. Asi posledni smysluplny rezim je pfi oteviené
spodni sklenikové klapce ven a horni dovnitf. Umozhuje Cerstvému
teplému a jesSté ve skleniku dohfatému venkovnimu vzduchu

bazénovou halu vyvétrat, ohfat, popf. snizit vihkost. Celkovy
energeticky pfinos skleniku €ini, resp. maze ¢init 25-35% tepelného
pfikonu bazénové haly. Dluzno dodat, ze nikdy nedoslo k seri6znimu
mérfeni a srovnani s tzv. konvenéné koncipovanymi krytymi bazény.
Hodnota uvadéna zlistava tedy hodnotou vypoctovou. Mozna by bylo
na misté zminit dalSi relativné jednoduché zafizeni, které by mohlo
vést k dalSim podstatnym Usporam energie a to je zakryvani hladiny
v mimoprovozni dobé. Kromé masivniho snizeni ztrat evaporaci by
umoznilo pfi zakryté hladiné i vypnout VZT. Bez toho to mozné neni.
Ufad hygienika u nas na rozdil od Némecka, Rakouska ¢i Holandska
tomu vSak nebyl naklonén a ani ultrafialova sterilizace nebyla dosti.
Pfece jen jeSté ke skleniku le¢ z jiné nez VZT strany. Jak Zzivot
ukézal, ¢i vtip provozniho vedouciho, Ize skleniku pouzit k vylepSeni
ekonomiky bazénového provozu i jinak. Zde vypéstované kvétiny
totiz prodavali do kvétinafstvi.
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2.5. Sluneéni kolektory

Komentovat étvrty krok navrhu, ktery se zabyva aktivnimi systémy,
které cerpaji z obnovitelnych zdroji, coz v naSem pfipadé
reprezentuji sluneéni kolektory kapalinové, zdd se mi jiz opravdu
nadbyte¢nym. V dnesni dobé uz vskutku zadny div.

2.6. Barevnost

Nezminil jsem dosud vliv barevnosti a to zejména interiéru. Ostatné
ne vSude se nam navrhovanou barevnost podafilo prosadit. Néktery
investor prosté naSe argumenty neuznal a rozhodl jinak. Mluvim o
psychickém plsobeni barevnosti na subjektivni pocit tepla, tepelné
pohody. Zkratka to funguje! Je experimentdlné ovéfeno a nahy a
mokry je opravdu citlivéjSi. To maze v praxi znamenat i nékolik °C
rozdilu a tim i energii, resp. penize.

Obrazek 4: bazén Hlinsko, foto: LuUkas Liesler

2.7. Zelen

Jesté zminku a povzdech o zeleni na domé. V projektu byla, v praxi
ale nikdy. Jen s jedinou vyjimkou bazénu v Libochovicich. Ten je ale
opravdu fyzicky pfimknut k domovu ddchodcl. A penzisti jsou velci
péstitelé. Takze s touto jedinou vyjimkou pevna vira provozovatele
tomu vzdy zabranila. Mizete vysvétlovat horem dolem, Ze zeleny
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kryt snizuje ztraty az o 10% a soucasné snizuje naklady na Gdrzbu
fasady a argumentovat konkrétnimi historickymi pfiklady. Nic platno.
V naSi zemi vladne skélopevné presvédceni, ze zelen na domé mu
muze pouze Skodit. Ma to samozfejmé& své racionalni jadro.
Nezamyslena bfizka €i jiny javor dokazi ¢asem znicit leccos. Nez
proti povéram a chybnym interpretacim jest nadm bojovat.

2.8. Regulace

A to nejlepSi nakonec. V projektu se tomu fika méfeni a regulace a
provozni fad. Takovéhle stavebni dilo by si zaslouzilo néjakou
rafinovanou ¢i sofistikovanou regulaci. V dobé svého vzniku a v
ramci ,akce Z" a budovani na etapy v podstaté nemozna. Lhostejno,
Ze Clovék na Mésici uz byl (ale to byl hodné jiny ¢lovék). Takzvané
velké moudro, ze co tam neni, to se nerozbije, pfiliS nepomaze.
Takze nebylo Zadné komplexni Fizeni pocitacem a velmi mnoho
zalezelo na konkrétnim strojnikovi. Az teprve bazény projektované
po r. 1990 jsou pocitaci fizeny.

Obrazek 5: bazén Hlinsko, foto: LuUkas Liesler
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3. ZAVER

Co tedy na zavér.

Stavebni praxe, teorie samoziejmé jiz davno, k peclivéji
propracovanym energetickym feSenim sméfuje. Vi se, Ze jiné cesty
neni. | ropn& krize v 70. I., ktera také stala v pozadi vzniku téchto
bazénu, byla dosti pouéna castecné az Sokujicné. Ale od té doby
bylo pak zase vyrazné Iépe. A hlavné na pofadu dne byly jiné véci
jako tfeba zasadni zmény politické ve svété. Takze kdy se u nas v
zemi opravdu prosadi orientace na Usporu energii a vyuziti
obnovitelnych zdroju? Obavam se, Ze brzy. Tato lehce pesimisticka
formulace vSak neznamenda, ze bychom se do budoucnosti neméli
divat s optimismem. Na uz uvedenych prfikladech Ize demonstrovat,
Ze uz jista feSeni jsou a Ze docela dobfe funguiji.
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